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Idee für den Monat Februar 2026 
 
 
Thema: Johannes Gutenberg 
 
Im Februar 1468 ist Johannes Gutenberg gestorben. Ich will das zum Anlass nehmen, die-
sem großen Erfinder Ideen für diesen Monat zu entlocken. 
 
Meine Bücher und lesen 
Erzählrunde 
 

• Welches ist das älteste Buch in Ihrem Besitz? 

• Was lesen Sie gerne? 

• Wollten Sie jemals ein Buch schreiben? 

• Welche Art von Literatur mögen Sie gerne? 

• Wann lesen Sie üblicherweise? 

• Wo machen Sie es sich zum Lesen bequem? 
 
 
Mein Lieblingsbuch 
Buch mitbringen 
 
Wenn Sie Ihre Teilnehmenden vorher sehen oder ihnen eine Nachricht zukommen lassen 
können, bitten Sie darum, man möge zu der Zusammenkunft ein besonderes Buch mitbrin-
gen und dazu erzählen, warum es für einen selbst so besonders ist. Bringen Sie unbedingt 
selbst ein Buch mit und bereiten Sie sich darauf vor, dazu zu erzählen. Das bringt erfah-
rungsgemäß die Gruppe gut in Schwung. 
Vielleicht können Sie aus der Idee sogar eine kleine Ausstellung machen, die aber nur ste-
hen bleiben kann, wenn der Raum und die Ausstellungsstücke gut gesichert sind. 
 
 
Vor dem Buchdruck 
Bibel abschreiben 
 
Vor der Erfindung Gutenbergs mit beweglichen Lettern dauerte es ungefähr 2-3 Jahr für ei-
nen Mönch, die Bibel abzuschreiben. Um der Mühe dieser Arbeit etwas näher zu kommen, 
schreiben Sie mit Ihrer Runde ein Evangelium ab oder bei kleinerer Kraft einen Psalm. Ver-
abreden Sie genau, wer welches Kapitel oder welchen Vers schreibt, damit die Ergebnisse 
dann aneinandergeklebt und aufgerollt werden können. Gut geeignet ist diese Idee auch 
für verschiedene Gruppen, die sich im Haus treffen und die an diesem Projekt arbeiten 
können. 
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Kleinste Bibel 

Eigene wichtige Texte 

 

Hier sehen Sie die wohl kleinste Bibel der Welt. Sie beinhaltet das Vaterunser in 7 Spra-

chen und weitere ausgewählte Texte. Zeigen Sie das Bild in die Runde und regen Sie ein 

Gespräch darüber an, welche Texte Ihre Teilnehmenden unbedingt aufnehmen würden. 

 

 

Vielleicht stellen Sie so eine eigene Bibel zusammen, die genau die Texte enthält, die bei 

Ihnen wichtig sind. 

 

 

Die wohl größten Erfindungen der Menschheit 

Ins Gespräch kommen 

 

Der Buchdruck ist eine große Erfindung der Menschheit, ohne die viele Entwicklungen nicht 

so hätten stattfinden können. Tragen Sie mit Ihrer Runde zusammen, was noch große Erfin-

dungen der Menschheit sind. 

 

So könnte die Liste aussehen: 

 

• Rad  

• Computer 

• Kompass 

• Papierherstellung 

• Feuer 
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• Dampfmaschine 

• Glühbirne 

• Telefon 

• Internet 

• Röntgen-Strahlen 

• U-Bahn 

• Laser 

• Kugelschreiber 

• Penicillin 

• Narkosemittel 

 

Ich habe die Angaben auf diversen Internetseiten gefunden. Das Ranking ist bei allen unter-

schiedlich. Kommen Sie darüber ins Gespräch, was sie besonders wichtig oder auch über-

flüssig finden. 

 

 

 

Einsame Insel 

Ins Gespräch kommen über die drei wichtigsten Bücher 

 

Die wohl schon berühmte Frage, welche drei Bücher man auf eine einsame Insel mitneh-

men würde, könnte die Frage für ein Rundgespräch werden. Überlegen Sie sich auf jeden 

Fall, welche Sie benennen würden, auch damit das Gespräch in Gang kommt. 

In den diversen Suchmaschinen im Internet gibt es dazu Antworten, die man als Hinweis 

oder Tipp lesen kann. Geben Sie einfach 3 Bücher und einsame Insel in die Suchmaschine 

ein. 
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Sütterlin 

Eigenen Namen in Sütterlin schreiben 

 

Gewiss können viele der alten Menschen noch die alte Deutsche Schrift. Laden Sie dazu 

ein, auf einem Kärtchen den eigenen Namen in dieser Schrift zu schreiben. Wenn das gut 

geht, vielleicht auch die Adresse. Als Hilfe können Sie dieses Blatt auslegen, das ich aus ei-

nem Buch abfotografiert habe. 

 

 

 

 

Hier zur Übung noch einige von mir aufgeschriebene Wörter: 
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Sie werden es erraten oder entschlüsselt haben:  

• Seniorenarbeit 

• Rita Kusch 

• Annegret Trübenbach-Klie 

• Karlsruhe 

 

 

Johannes Gutenberg 

Künstlernamen erkunden 

  

Sein richtiger Name ist Johannes Gensfleisch zur Laden, er hat sich aber nach dem Wohn-

sitz seiner Familie zu Gutenberg genannt.  

So eine Art Künstlername tragen auch heute viele Berühmtheiten, manchmal weil der ei-

gentliche Name zu wirkungslos klang, manchmal weil die Agentur das so wollte, manchmal 

in Erinnerung an Kosenamen aus der Kindheit.  

Hätten Sie gewusst, wer dahintersteckt? 

 

Eigentlicher Name Künstlername 

Manfred Nidl-Petz Freddy Quinn 

Udo Jürgens Bockelmann Udo Jürgens 

Alexander Duszat Elton 

Andreas Frege Campino 

Andrea Zeller / Ferber Andrea Berg 

Bernd Weidung Thomas Anders 

Gabriele Susanne Kerner Nena 

Ilka Bessin Cindy aus Marzahn 

Heinz Georg Kramm Heino 

Norma Jean Baker Marilyn Monroe 

Archibald Leach Cary Grant 

Hans-Jürgen Dohrenkamp Jürgen von der Lippe 
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Erinnerung an Linoldruck oder Kartoffeldruck 
eigenen Namen in Papierdruck erstellen 
 
 
Früher hat man in der Schule Linoldruck oder Kartoffeldruck gemacht. Heute ist Linoldruck 
mit zu großer Verletzungsgefahr und Kartoffeldruck mit Verschwendung von Lebensmitteln 
verbunden.  
 
Aber Sie können die Teilnehmenden dazu einladen, die Initialen des eigenen Namens auf-
zumalen und aus etwas dickerem Papier auszuschneiden. Wenn Sie dann auf den ausge-
schnittenen Buchstaben in normal dickes Papier legen und mit einem Buntstift (etwas 
schräg halten) rubbeln, zeichnet sich der Buchstabe auf dem dünnen Papier ab.  So können 
Sie quasi Briefpapier drucken. 
 
 

 
 
 

© Rita Kusch, Rastede
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