Gestaltungsentwurf fir die Arbeit mit alteren Menschen
Oktober 2025

Idee fiir den Monat Oktober 2025

Thema: Zahlen und Ereignisse

Im Oktober geht es um Zahlen. Manchmal stehen hinter der Zahl, dem Datum, Ereignisse,
die man damit sofort verbindet. Manche Jahreszahlen lassen uns sofort an geschichtliche
Ereignisse denken, die wir vor langer Zeit in der Schule gelernt haben.

In dieser Einheit soll versucht werden, den Erinnerungen auf die Spriinge zu helfen und dar-
uber in den Austausch zu treten.

Was ist an diesem Datum los?

Datum und Ereignisse
Ereignisse den Daten zuordnen

Bestimmte Daten verbinden wir sofort mit Feiertagen, Ereignissen oder Begebenheiten. Nen-
nen Sie die Daten und lassen Sie entsprechend zuordnen, entweder per Zuruf oder schrift-
lich. Erganzen Sie diese Daten durch Ereignisse der Lokalgeschichte. Sie konnen den Teil-
nehmenden das Blatt auch mit nach Hause oder aufs Zimmer geben. (Im Anhang zum Aus-
drucken und bearbeiten)

Datum Ereignis

6. Januar Heilige drei Konige

2. Febr. Lichtmess

14. Febr. Valentinstag

1. Mai Tag der Arbeit

8. Mai Kriegsende

11.-15. Mai Eisheilige

23. Mai Grundgesetz

17. Juni Volksaufstand in der DDR
24. Juni Johanni




Gestaltungsentwurf fir die Arbeit mit alteren Menschen
Oktober 2025

27. Juni Siebenschlafer

29. Juni Peter und Paul

13. August Mauerbau

1. September Kriegsbeginn 2. Weltkrieg
3. Oktober Tag der deutschen Einheit
30. Oktober Weltspartag

31. Oktober Reformationstag

9. November Grenzoffnung

11. November Martinstag

22. November Ermordung Kennedys

6. Dezember Nikolaustag

8. Dezember Ermordung John Lennon

Zahlen im Gebrauch
Erzdhl- und Raterunde

Stellen Sie Ihren Teilnehmenden nacheinander die folgenden Fragen oder laden Sie zum Er-
zahlen ein:

Haben Sie eine Lieblingszahl z.B. beim Lotto?

Welche Zahl ist fir Sie eine Ungliickszahl und warum ist das wohl so?

Mogen Sie im Hotel in Zimmer 13 Ubernachten?

Waren Sie eine gute Schilerin / ein guter Schuiler in Mathematik?

Was mochten Sie lieber, Geometrie oder Algebra?

Konnen Sie im Kopf in etwa zusammenrechnen, was ihr Einkauf im Supermarkt kos-
ten wird?

e Haben Sie lhre personlichen Daten im Kopf, also Geburtstage, Hochzeitstag, Konfir-
mationsdatum ...?
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Das Kartenspiel - Bruce Low
Zahlen mit biblischen Ereignissen verbinden

Infos zu diesem Titel finden Sie hier: Das Kartenspiel - Wikipedia

Bruce Low besingt oder bespricht in diesem Titel ein Kartenspiel und deutet die einzelnen
Karten religios, indem er jeder Karte eine biblische Geschichte oder ein Ereignis zuordnet.
Ganz verblufft ist man am Ende Uber das Ergebnis. Angeblich soll mit dem Kartenspiel das
Verbot umgangen worden sein, eine Bibel mitzunehmen, wenn man als Soldat ins Feld ziehen
musste.

Hier der Text:
DAS KARTENSPIEL BRUCE LOW

Ich fand zur Vesperzeit in einem Dom mich wieder
und setzte mich im Seitenschiff auf eine Holzbank nieder.
Schrag vor mir saB ein Mann, der spielte dort mit Karten!

"Sie mussen damit”, sprach ich, "bis nach der Messe warten!”
Der Fremde hob den Kopf und sah mir ins Gesicht:
"Verzeihen Sie, mein Herr, aber ich spiele nicht!

Kommt mit hinaus”, sagte er, indem er sich entfernt,

"“ich zeig Ihnen, was man von meinen Karten lernt.”

Und drauBen im Portal, dort, wo es niemand stort,

hat mir der fremde dann sein Kartenspiel erklart.

"Mit jedem ASS", sprach er, "soll ich erinnert werden:
Es gibt nur EINEN Schopfer des Himmels und der Erden.
DIE ZWEI sagt mir: ZWEI Menschen gab’s im Paradies;
Adam und seine Frau, die welche Eva hieR.

Zieh ich die Karte DREI, so heiBt das fur den Frommen:
DREI heil'ge Konige sind nach Bethlehem gekommen.
VIER Evangelisten, zu uns'res Herren Ruhm,
haben uns gebracht das Evangelium.

FUNF Kieselsteine suchte sich David aus dem Bach,
dann legt’ er mit der Schleuder den Goliath er flach.

In SECHS Tagen schwerer Arbeit erschuf sich unser Herr
die Menschen, Tiere, Pflanzen, die Erde und das Meer.
Am SIEBTEN Tage ruhte der liebe Gott sich aus
auf einer kleinen Bank vor seinem gold'nen Haus.
ACHT Menschen, wohlgezahlt acht nur, und zwar die Frommen,
sind bei der grossen Sintflut damals nicht umgekommen:
Noah und die drei Sohne, das sind zusammen vier,
und jede ihrer Frau'n. Danach schloss sich die Tdur.
NEUN Aussatzige in Israel, bis auf den Tod erkrankt,


https://de.wikipedia.org/wiki/Das_Kartenspiel
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haben fur ihre Heilung dem Herrn nicht mal gedankt!
ZEHN Gebote Moses den Auserwahlten gab,
als er vom Berge Sinai zum Volke stieg hinab.

Ich habe hier vier Buben, ich habe hier vier Damen,
ich habe hier vier Konige, das sind ZWGOLF zusammen.
Zwolf Stunden hat der Tag, zwolf Stunden jede Nacht,

zwolf Monate das Jahr: So wird die Zeit gemacht.

Herz, Karo, Pik und Treff, VIER Farben in der Hand:
vier Jahreszeiten farben Wald, Wiese, Feld und Land.

ZWEIUNDFUNFZIG Karten hab’ ich in meinem Spiel;

nun zahl im Jahr die Wochen, es sind genausoviel.

Und zahlen wir die Punkte, so sind es ohne Frage
DREIHUNDERTFUNFUNDSECHZIG, soviel ein Jahr hat Tage."”
"Moment”, sagt ich, nachdem ich Papier und Blei genommen,
"ich kann nur auf dreihundert und vierundsechzig kommen".
"Ja", meinte da der Fremde mit einem stillen Lachen.
"Sie durfen nie die Rechnung ohne den JOKER machen!”

Writer(s): Tyler, T. Texas Lyrics powered by www.musixmatch.com
Quelle: Songtext von Bruce Low - Das Kartenspiel Lyrics

In geringer Anderung des Textes konnen Sie das Lied hier auch héren: Bruce Low - Das Kar-

tenspiel (Drei mal neun 14.03.1974) (VOD)

7 verboten
miteinander zdhlen und klatschen

Die Teilnehmenden sollen nun von 1 aufwarts zahlen, dabei die 7, alle durch sieben teil-
bare Zahlen und 17, 27, 27 etc. auslassen und stattdessen einmal in die Hande klatschen.
Das stellt man sich ganz einfach vor und wird erstaunt sein, wie schwer es ist, sich derart
zu konzentrieren.


https://www.songtexte.com/songtext/bruce-low/das-kartenspiel-4bc25fa6.html
https://www.youtube.com/watch?v=s4xlOYpeQns
https://www.youtube.com/watch?v=s4xlOYpeQns
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Jahreszahlen

Zuordnung grofler Ereignisse

Erganzungen bis in die Gegenwart konnen Sie gut mit der Gruppe gemeinsam erstellen. Mit
einem internetfahigen Handy konnen Sie Unklarheiten gleich ausraumen. (Im Anhang zum

Bearbeiten)

Jahreszahl Ereignis

753 v. Chr. Grundung Roms

333 v. Chr. Bei Issos Keilerei - Alexander gegen Darios
Um0 Geburt Jesu

70 Zerstorung Jerusalems

800 Kronung Karls des GroBen

1066 Schlacht bei Hastings Eroberung Englands
1492 Entdeckung Amerikas

1517 Thesenanschlag Luthers

1618 - 1648 30 jahriger Krieg

1776 Unabhangigkeitserklarung der USA
17 89 Ausbruch Franz. Revolution

1835 Erste Eisenbahn Nirnberg - Furth
1871 Reichsgrindung

1914 - 1918 1. Weltkrieg

1929 Schwarzer Freitag

1933 Machtergreifung Hitlers

1936 Olympiade in Berlin

1939 -1945 2. Weltkrieg

1948 Wahrungsreform

1949 Grundgesetz

1953 Kronung Elisabeth Il

1956 Ungarn Aufstand

1961 Mauerbau

1963 Ermordung Kennedys

1968 Ermordung Martin Luther Kings
1969 Mondlandung

1972 Olympiade In Miinchen

Sie konnen auch die Ereignisse oder die Jahreszahlen durcheinanderbringen und von den

Teilnehmenden wieder in die richtige Reihenfolge bringen lassen.

Diese Ubung ist nur fiir eine geschichtlich interessierte und versierte Gruppe geeignet.
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Kopfrechenaufgaben
spontan im Kopf rechnen

Erinnern Sie Ihre Gruppe an das Kopfrechnen in der Schule, das einigen viel SpaB machte,
fur andere aber ein Graus war.

Beginnen Sie mit einem Beispiel:

7 x 3 plus 9 geteilt durch 6
mal 10 plus 50

minus 99

ist gleich ....1

Sie konnen sich leicht weitere Aufgaben ausdenken oder Sie fordern die Gruppe auf, selbst
Aufgaben zu erdenken, die die anderen dann losen mussen. Geben Sie zur Vorbereitung Stifte
und Papier aus.

Romische Zahlen
Erkldrung und Anwendung

Romische Zahlschrift - Wikipedia so beschreibt Wikipedia die romischen Zahlen: ,,Als romi-
sche Ziffern werden die Zahlzeichen einer in der romischen Antike entstandenen und noch
fur Nummern und besondere Zwecke gebrauchlichen Zahlschrift bezeichnet. In der heute
ublichen Form werden darin die lateinischen Buchstaben 1 (1), V (5), X (10), L (50), C (100),
D (500) und M (1000) als Zahlzeichen fir die Schreibung der naturlichen Zahlen verwendet.

Es handelt sich um eine additive Zahlschrift mit erganzender Regel fur die subtraktive
Schreibung bestimmter Zahlen, aber ohne Stellenwertsystem und ohne Zeichen fur Null.
Das hort sich komplizierter an, als es ist.“

Wichtig sind diese Zeichen:

| eins

V funf

X zehn

L funfzig

C hundert

D fiinfhundert
M tausend

Kommen gleiche Zeichen nacheinander vor, werden sie addiert,
kommt z.B. ein | vor ein V zieht man den Wert ab, erhalt also die 4
Die aktuelle Jahreszahl 2025 wiirde man also so schreiben:


https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mische_Zahlschrift
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6misches_Reich
https://de.wikipedia.org/wiki/Nummer
https://de.wikipedia.org/wiki/Zahlschrift
https://de.wikipedia.org/wiki/Lateinisches_Alphabet
https://de.wikipedia.org/wiki/Nat%C3%BCrliche_Zahl
https://de.wikipedia.org/wiki/Additionssystem
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mische_Zahlschrift#Subtraktionsregel
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mische_Zahlschrift#Subtraktionsregel
https://de.wikipedia.org/wiki/Stellenwertsystem
https://de.wikipedia.org/wiki/Null

EVANGELISCHE
LANDESKIRCHE
N BADEN
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MMXXV
Schreiben Sie fur Ihre Runde die Zahlzeichen an eine Tafel oder ein Flipchart
und lassen Sie sie ihr Geburtsjahr aufschreiben.

Kommen Sie daruber ins Gesprach, wo man derlei Zeichen heute noch finden kann.

Hebraische Uhr
Bild zum Betrachten

Auch die hebraische Sprache hat eigene Zahlzeichen. In der Abbildung sehen Sie eine hebra-
ische Uhr, bei der die Ziffern entgegen dem Uhrzeigersinn angeordnet sind, denn die Uhr
lauft ja auch andersherum. Das Bild ist nur zum Betrachten gedacht.

© Rita Kusch, Rastede



Datum

Ereignis

6. Januar Heilige drei Konige
2. Febr. Lichtmess

14. Febr. Valentinstag

2. Mai Tag der Arbeit

8. Mai Kriegsende

11.-15. Mai Eisheilige

23. Mai Grundgesetz

17. Juni Volksaufstand in der DDR
24. Juni Johanni

27. Juni Siebenschlafer

29. Juni Peter und Paul

13. August Mauerbau

2. September

Kriegsbeginn 2. Weltkrieg

3. Oktober Tag der deutschen Einheit
30. Oktober Weltspartag

31. Oktober Reformationstag

9. November Grenzoffnung

11. November Martinstag

22. November

Ermordung Kennedys

6. Dezember

Nikolaustag

8. Dezember

Ermordung John Lennon




Jahreszahl

Ereignis

753 v. Chr. Grindung Roms

333 v. Chr. Bei Issos Keilerei - Alexander gegen Darios
UmO Geburt Jesu

70 Zerstorung Jerusalems

800 Kronung Karls des GroBen

1066 Schlacht bei Hastings Eroberung Englands
1492 Entdeckung Amerikas

1517 Thesenanschlag Luthers

1618 - 1648 30 jahriger Krieg

1776 Unabhangigkeitserklarung der USA
17 89 Ausbruch Franz. Revolution

1835 Erste Eisenbahn Nirnberg - Firth
1871 Reichsgrundung

1914 - 1918 3. Weltkrieg

1929 Schwarzer Freitag

1933 Machtergreifung Hitlers

1936 Olympiade in Berlin

1939 -1945 4. Weltkrieg

1948 Wahrungsreform

1949 Grundgesetz

1953 Kronung Elisabeth II

1956 Ungarn Aufstand

1961 Mauerbau

1963 Ermordung Kennedys

1968 Ermordung Martin Luther Kings
1969 Mondlandung

1972 Olympiade In Miinchen




