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Liebe Interessierte,

hat Kitsch etwas in einer evange-
lischen Stadtakademie zu suchen? 
Als Schwerpunkt gar? Da stieß ich in 
der Planungsphase auf geteilte Mei-
nungen. Grund genug, sich einmal in 

einigen Veranstaltungen mit diesem Thema zu beschäftigen – 
kontrovers genug ist es ja und was ist Bildung, wenn nicht Mei-
nungsbildung in kontroversen Debatten?
Kontroverse, offene Debatten: Ein weiteres wichtiges Thema in 
diesem Programm. Offene Debatten und ihre Grenzen werden 
wieder in einem „Gespräch über Deutschland“ besprochen, ebenso 
die Frage, wie wir in den derzeitigen Krisen miteinander umgehen. 
Dazu passt ein neues Format, das zusammen mit der Uni Würzburg 
in Würzburg erprobt wird: Dialogical Literary Gatherings sind Tref-
fen z.B. aus der Nachbarschaft, in denen zusammen ein Klassiker 
der Weltliteratur langsam und auf Augenhöhe gelesen und be-
sprochen wird. Klassiker, weil sie Themen beinhalten, an die jede*r 
anknüpfen kann: Gleichberechtigt und ohne Hierarchien im freien 
Austausch.

Und nicht zuletzt bringt der Herbst eine neue Auflage der 
Würzburger Paartage und einen Live-Podcast.
Stöbern Sie im Programm und schauen Sie immer mal auf unserer 
Website vorbei. Dort finden Sie auch spontane Veranstaltungen 
und weitere Infos zum Programm.

Herzliche Grüße,
Pfr.in Dr. Katharina Eberlein-Braun
Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
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Liebe Leserinnen und Leser,
 
Themen wie „Gewaltfreie Kom-
munikation“ oder „Achtsamkeit“ 
fügen sich in das Programm mit den 
verschiedenen Veranstaltungen zur 
Debattenkultur gut ein und wir haben gerne gemeinsam geplant. 
So gibt es in diesem Programmheft auch keine eigenen Rubriken 
mehr von EBZ Schröder-Haus und EBW Frankenforum. Auch unsere 
Titelseite sieht etwas anders aus und das ganze Programm steht 
unter dem Motto „Bildung im Schröder-Haus“. Denn Bildungszent-
rum und EBW Frankenforum werden fusionieren und der guten Zu-
sammenarbeit auch eine passende Form geben. (Da die Haushalte 
noch getrennt sind, kennzeichnen wir jede Veranstaltung mit „EBZ“ 
oder „EBW“, damit Sie erkennen, an wen die Teilnahmegebühren 
gehen.)
 
Wie immer aber finden Sie Vorträge und Einzelberatungen im 
Bereich Digitalisierung und es sind Fortbildungen für die Mitarbei-
tenden der evangelischen Kirchengemeinden und Willkommens-
tage für neue Mitarbeitende im Dekanat Würzburg geplant.
 
Besonders hinweisen möchte ich auch auf die Ausbildung zum/
zur KirchenRaumFührer*in 2025“. Nähere Infos dazu auf unserer 
Homepage unter www.schroeder-haus.de.
 
Melden Sie sich an!

Herzliche Grüße,
Matthias Scheller
Geschäftsführer & Pädagogischer Leiter des EBW Frankenforum e.V. 
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	 Das Besondere und Themenschwerpunkt
06	 Würzburger Paartage 
07	 Themenschwerpunkt KITSCH

	 Podium, Diskussionen, Vorträge
08	 15.9.		  Gespräch über Deutschland: Offene Debatten – und ihre Grenzen? 
08	 19.9. 	 Kitsch und Bling-Bling! Igitt oder unterschätzt?
08	 23.9. 	 Frust: Nein Danke! Praktische Tipps, um Veränderungen zur Nachhaltigkeit in 		
	            	 Kommunen auf den Weg zu bringen
09	 24.9. 	 „Sich sicher im Internet bewegen“
09	 2.10. 	 „Noch immer dabei“ und „Eigentlich weg“ – 
	            	 Herzlich Willkommen im Dazwischen! Kirchenzugehörigkeit heute 
09	 6.10. 	 „Liebe und Sex – neu gedacht!“ 
	           	 Wie geht eine einvernehmliche nicht-monogame Partnerschaft?
10	 7.10. 	 Schattenseiten - Frauen* und Männer* als Betroffene häuslicher Gewalt 
10	 8.10. 	 „Trauen wir uns?“ Zusammenleben mit oder ohne Trauschein
11	 10.10. 	 Leben, aber wie? Ethische Erwartungen an die Kirchen
11	 14.10. 	 Aggressive Harmonie – Wurzeln (sexualisierter) 
	              	 Übergriffigkeit in der evangelischen Kirche und Gegenkonzepte
12	 15.10.	 Der neue DB Navigator – die App der Deutschen Bahn
12	 18.10.	 Historisch-ethischer Stadtrundgang „Menschenrechte und die Abschaffung der 		
		  Folter“ mit Konzert „Friedrich Spee“ (Chorus Saint Cécile aus Luxemburg)
12	 21.10.	 Kirchen als Lernorte der Demokratie
13	 23.10.	 Was nutzt Religion heute? Wege des Protestantismus in die Postmoderne
13	 24.10. 	 Romeo und Julia (1996) – Film und Podium
14	 25.10.	 Jesus liebt – aber wie? Wessen Gefühle wie durch eine queere Ausstellung und 	
		  deren Schließung verletzt wurden 
15	 4.11.	 Der Tassilo-Liutpirc-Kelch
15	 7.11.	 Gespräch über Deutschland. Über Traumata, Triggerpunkte,
		  Polykrisen und wie wir miteinander umgehen
15	 11.11.	 Veranstaltung zur 6. Kirchenmitgliedschaftsuntersuchung 
16	 12.11.	 Nützliche Apps im Alltag 
16	 14.11.	 Albrecht Dürer, 1.Teil: der Maler 
16	 15.11.	 Die Mystik Edith Steins
17	 18.11.	 Trauer & Turnschuh. Live-Podcast mit Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek 
17	 21.11.	 Haben Luftschiffe eine Zukunft? 
17	 22.11.	 Wechseljahre – Zeit des Wandels. Ein Vortrag für Frauen im Umbruch
18	 2.12.	 Die Schönheit der Dinge aufbrauchen
18	 5.12.	 Kirchen und ihre Atmosphären des Heiligen - eine Erkundung 
18	 10.12.	 Online Banking: sicher, einfach und rund um die Uhr 
18	 11.12.	 Adventslieder mit Kirchenmusikdirektor Christian Heidecker 
19	 16.12.	 Stimmig leben. Von Zeiten, Dingen und Ordnung 
19	 14.1.	 Miteinander in Kontakt kommen – Soziale Netzwerke im Internet
19	 23.1.	 KI, große Gefühle und Authentizität - Gespräch mit kreativen Impulsen

	 Matineen, Theater, Film
20	 1.10. 	 Komödie „Ehekracher“, Galli-Theater Weimar. Auftaktveranstaltung Paartage
20	 13.10. 	 Versuchen Sie Tango! – Eine Tangomatinee 
12	 18.10.	 Historisch-ethischer Stadtrundgang „Menschenrechte und die Abschaffung der 		
		  Folter“ mit Konzert „Friedrich Spee“ (Chorus Saint Cécile aus Luxemburg)
20	 24.10. 	 Romeo und Julia (1996) – Film und Podium 
20	 18.11.	 Trauer & Turnschuh. Live-Podcast mit Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek 
21	 12.1.	 Zwischen Schwelgen und Leiden – Musik im Film 
21	 26.1.	 Gestatten: Erich Kästner! Musikalisch-literarische Matinee
07	 9.2.	 Abschluss Schwerpunkt Kitsch mit Prof. Klaas Huizing

Kurse & Seminare
	 Theologie, Religion & Spiritualität

22	 19.9. 	 Raum und Zeit und die Beschaffenheit der Wirklichkeit 
22	  9.10.	 Anders von Gott denken und sprechen!  
		  (Natur-) Wissenschaft und Glaube, wie passt das zusammen? 
22	 29.11.	 My Religion. Individuell glauben
23	 7.12. 	 Wie geht man eigentlich in einen Gottesdienst? 
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	 Gesellschaft und Zusammenleben
24	 21.9. 		  Seminar zur Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation 
24	 12.10.		  Seminar zur Vertiefung der Gewaltfreien Kommunikation 
25	 25.11.		  Erstes Treffen für die Gründung eines Dialogic Literary Gathering
25	 28.11. 		  Nicht einschüchtern lassen - Engagement gegen Rechts Außen

	 Familie
26	 19.9./16.1.	 Babymassage - Kraft der liebevollen Berührung 
26	 24.9./3.12./24.9./3.12. SpielRaum für Entwicklung: Eltern-Kind-Gruppe nach E. Pikler
27	 13.9.17.1. 	 PEKiP - Spiel und Bewegung im ersten Lebensjahr
28	 20.1. 		  Kurs zur Qualifizierung zur/m DELFI-Leiter*in 

	 Digitalisierung und Computer (Vorträge s. Vorträge)
30	 24.9.		  Zuhause in der Digitalen Welt
32	 16.10./13.11./15.1.	 Kurse 

	 Gesundheit & Entspannung und Bewegung
34	 12.9.		  Wildkräuterführung für alle 
34	 12.9./7.11./9.1. 	 Meditation – Einführung und Begleitung
35	 16.9./13.1.	 Fit und in Schwung bleiben: Mobilisieren - Dehnen - Kräftigen
35	 16.9./13.1. 	 Aktiv und gesund: Ganzkörpertraining für Frauen
36	 16.9./13.1.	 Bodyforming: dynamisches Work-Out zu motivierender Musik	
36	 17.9./14.1.	 Yoga – mehr Energie & Entspannung. Für Anfänger*innen & Geübte 
37	 18.9./8.1.	 Körpertraining für Frauen ab 60
37	 18.9.		  Körperliche & geistige Beweglichkeit erhalten & fördern, ab 65 J.
37	 19.9./9.1. 	 Haltung & Wirbelsäule für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
38	 26.9.		  Qigong der 4 Jahreszeiten für Frauen - Herbst
38	 7.10.		  Yoga-Stellungen – Atemübungen – tiefe Entspannung
38	 10.10./9.1.	 Tai-Chi für Jung und Alt. Für Fortgeschrittene
39	 10.10.		  Tai-Chi für Jung und Alt. Für Anfänger
39	 28.10		  Yoga am Abend (Mittelstufe)
39	 16.11.		  Dem Glück auf der Spur - interaktiver Workshop
40	 29.11./24.1.	 KlangRaum. Die wohltuende Kraft von Klängen
40	 30.11.		  Die Geburt des Lichts - eine getanzte Weihnachtsgeschichte
40	 8.12.		  Qigong – Wildgans Typ II - Gesundheitszustandstraining
41	 11.1.		  Wechseljahre 
41	 7.2.		  Seminar: Achtsamkeit erleben

	 Kreativität und Kunst
42	 16.9.		  Zeichnen und Malen: Menschen - Pflanzen - Gegenstände
42	 16.9.		  Malen mit Acrylfarben – Experimentelle Malerei 
42	 10.10.		  Poesiewerkstatt – Haiku – Lesen und Dichten
43	 6.11.		  Erzählen zur Winterzeit!

	 Kochen
44	 18.9.		  Ukrainisches Kochen
44	 21.9.		  BROTzeit
44	 12.10.		  Kleine Patisserie Schule 
44	 9.11.		  Grillen im Winter
45	 7.12.		  Dinnerpary mit WOW-Effekt
45	 18.1.		  By, Bye Miss Ameriacan PIE
45	 1.2.		  Veganes Backen

	 Fortbildungen für (ehrenamtliche) Kirchenmitarbeiter*innen
46	 14.9. 		  Fortbildung für Mesner*innen 
46	 8.10./15.1.	 Willkommenstage im Dekanat Würzburg
46	 15.10.		  Fortbildung für Seniorenkreisleiter*innen
47	 5.11. 		  Fortbildung für Sekretär*innen 
47	 18.1. 		  Fortbildung für Mesner*innen  
47	 ab Januar 25	 KirchenRaum-Führer*innen Ausbildung

Sie finden die AGBs auf Seite 48 und aktualisiert auf unserer Homepage 

Kurzfristige Veranstaltungen und Änderungen im Programm finden sie hier: 
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Über einen Zeitraum von vier Wochen erwartet Sie ein buntes, lustiges, sinnliches, 
ernsthaftes, informatives und nachdenkliches Programm rund um Partnerschaft, Liebe 
und Sexualität. Lassen Sie sich aus der Routine des Alltags entführen und wagen Sie eine 
Auszeit, um sich selbst, Ihrem Partner / Ihrer Partnerin und der Liebe neu zu begegnen.

Auftakt der Würzburger Paartage 2024
Eröffnung mit Grußwort und Musik im Anschluss: 
Komödie „Ehekracher“, Galli-Theater Weimar.
Ort: Burkadushaus, Veranstalter: DS, EFL, RAS, EBZ
1.10., Dienstag, 18.30 bis 19.15 Uhr

Auszüge aus dem Programm:

Schattenseiten - Frauen* und Männer* als Betroffene 
häuslicher Gewalt
Ort: Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
7.10., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

Erfrischungszeit für Paare
Ort: Naturwaldreservat „Waldkugel“
11.10., Freitag, 16.00 bis 19.00 Uhr

Versuchen Sie Tango! – Eine Tangomatinee
Ort: Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
13.10., Sonntag, 11.00 bis 13.00 Uhr

Romeo und Julia (1996) mit Claire Danes 
und Leonardo Di Caprio
In Kooperation mit dem Kino Central
Ort: Central Programmkino im Bürgerbräu
24.10., Donnerstag, 20.30 Uhr

Was queere Paare bewegt
Ort: Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen
30.10., Mittwoch,18.00 Uhr

Das ganze Programm finden sie unter wuerzburger-paartage.de 

Herzliche Einladung!

Georg Ruhsert, Ehe-, Familien- und Lebensberatung Würzburg,
Andreas Schrappe, Evangelisches Beratungszentrum,
Dr. Armin Bettinger, Domschule und
Dr. Katharina Eberlein-Braun, Rudolf-Alexander-Schröder-Haus

©20th Century Fox; Bild entnommen: 
moviepilot.de/movies/romeo-38-julia/
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Kwertlos, sehnsüchtig, schrill.
itsch und seine verborgene 
Wahrheit 

„Was finden Sie kitschig?“ 
Ein Aufruf! (EBZ)
Menschen können ab September 24 eigene 
Statements, Bilder, Gegenstände ins Schröder-
Haus einsenden oder vorbeibringen, so dass 
daraus eine Sammlung zu Kitsch wächst und 
online begleitet wird. Zugleich werden künst-
lerische Arbeiten angefragt, die dies ergänzen 
und/oder reflektieren. Was daraus wird, liegt 
an Ihnen. Machen Sie mit!

V2
Kitsch und Bling-Bling! Igitt oder unterschätzt? (EBZ)
Auftaktrunde zum Themenschwerpunkt „Kitsch“ mit Statements, warum man unbedingt 
etwas zu Kitsch machen sollte (oder nicht?)
19.9., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V15
In Kooperation mit dem Kino Central
Romeo und Julia (1996) mit Claire Danes und Leonardo Di 
Caprio (EBZ)
Film und Podium mit Shakespeare-Expertin Prof. Kirsten Sandrock, Universität Würzburg
Andreas Büttner, Leiter des Theater Ensemble Würzburg.
Ort: Central Programmkino im Bürgerbräu, Frankfurter Str. 87, 97082 Würzburg-Zellerau
24.10., Donnerstag, 20.30 Uhr

Bad Taste und Politik (EBZ)
mehr Infos unter www.schroeder-haus.de

V26
Die Schönheit der Dinge aufbrauchen (EBZ)
Vortrag von Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
2.12., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

R202
Zwischen Schwelgen und Leiden – Musik im Film (EBZ)
Matinee mit Georg Kolb, Komponist und Bassist der Münchner Bandkollektivs DISTANCES,
ehemals Dozent für Filmmusik an der Macromedia in München
12.1., Sonntag, 11.15 bis 12.45 Uhr

R203
Abschluss-Dokumentation des  
Schwerpunktes (EBZ)
mit Klaas Huizing, Autor und Professor für 
ev. Theologie
9.2., Sonntag, 11.15 Uhr
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V1 
Gespräch über Deutschland: 
Offene Debatten – und ihre Grenzen? (EBZ)
Seit der Corona-Pandemie ist über Beschränkungen der Freiheit geklagt worden, inzwischen 
werden immer wieder Sorgen über die Meinungsfreiheit in Deutschland laut. Sind sie 
berechtigte Sorgen über Grundrechte oder instrumentalisieren sie politische Emotionen und 
unterwandern Grundrechte? Wer sorgt sich? Wer will was sagen? Und was sind eigentlich 
offene Debatten und haben sie Grenzen?
Die Reihe „Gespräch über Deutschland“: Demokratiefeindlichkeit, Populismus, Angst, 
Politikverdrossenheit, Aggressionen, Neid, Hetze, Rechtsruck, oder was??? 
Lassen Sie uns über Deutschland reden. Ein Gespräch über das Leben in und mit Deutsch-
land: Werte, Menschen, Regionen, Ost, West, Stadt, Land, Chancen, Frustrationen, Konflikte
Podium mit Prof. Florian Höhne, Prof. für evangelische Medienethik, FAU und 
Torsten Schleicher, Redaktionsleiter Würzburg Stadt und Land Main-Post
Eintritt frei. Kostenbeitrag für Getränke
15.9., Sonntag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V2
Kitsch und Bling-Bling! Igitt oder unterschätzt? (EBZ)
Auftaktrunde zum Themenschwerpunkt Kitsch mit Statements, warum man unbedingt 
was zu Kitsch machen sollte (oder nicht?), mit bunten Getränken, ein bis vier kitschigen 
Gegenständen aus dem Besitz der Direktorin des Schröder-Hauses und Musik. Gesprächs-
beteiligung mit ästhetisch freimütigen Meinungen aus dem Publikum ist ausdrücklich 
erwünscht! Was wir an diesem Abend über Kitsch herausfinden, wird uns durch den 
Themenschwerpunkt weiter begleiten.
Podium mit Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus 
und Gästen (weitere Infos auf www.schroeder-haus.de)
Eintritt: € 6,- 
19.9., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V3
In Kooperation mit dem Evang. Erwachsenenbildungswerk Oberfranken-West. 
Online: Frust: Nein Danke! 
Praktische Tipps, um Veränderungen zur 
Nachhaltigkeit in Kommunen auf den Weg zu bringen (EBZ)
Nachhaltiges Handeln beginnt bei uns allen - das meinen viele Menschen. Aber stimmt 
das eigentlich? Mindestens genauso wichtig sind problematische Rahmenbedingungen 
wie z.B. Vorrang des Autoverkehrs oder Vorgaben beim Bau. Schnell machen sich da Frust 
und Hilflosigkeit breit. Trotzdem gibt es für Bürgerinnen und Bürger mehr Möglichkeiten 
zur Einflussnahme in ihren Kommunen als bekannt. Über solche Möglichkeiten werden 
Sie in dieser Onlineveranstaltung informiert und mit praktischen Tipps versorgt.
Referenten: Dr. Nikolaus Schneider, Direktor der VHS aktuelles forum Ahaus, Stadtlohn 
und Vreden, Runder Tisch Nachhaltigkeit Ahaus; Tim Schilderoth, Wissenschaftlicher 
Mitarbeiter, Öffentliches Recht und Wirtschaftsvölkerrecht, Universität Würzburg
Moderation: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus 
Würzburg
Anmeldung über eeb.oberfranken-west@elkb.de, 
Zoom-Link wird vor der Veranstaltung verschickt.
Eintritt frei.
23.9., Montag, 19.00 bis 21.00 Uhr

Vorträge und Diskussionen

© Darius Dan auf flaticon

8Podium, Diskussionen, Vorträge 



V4
„Sich sicher im Internet bewegen“ (EBW)
In einer zunehmend digitalisierten Welt ist es wichtig, sich sicher und verantwortungsbe-
wusst im Internet bewegen zu können. Unser praxisorientierter Vortrag bietet fundiertes 
Wissen und praktische Tipps, um Ihre Online-Aktivitäten zu schützen und sicherzustellen, 
dass Ihre persönlichen Daten vor Bedrohungen geschützt sind. Ausgehend von den 
unterschiedlichen Bedrohungen (Malware, Phishing, Ransomware) erfahren Sie, wie Sie 
Ihre Daten schützen: Erkennen und Vermeiden von Phishing-E-Mails, Erkennen sicherer 
Websites und Online-Shops, Sicherheitsmaßnahmen für Computer und mobile Geräte, 
Einrichten sicherer Passwörter, Datenschutz-Einstellungen in Browsern und sozialen 
Netzwerken.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
24.9., Dienstag, 15.00 Uhr

V5
„Noch immer dabei“ und „Eigentlich weg“ –  
Herzlich Willkommen im Dazwischen!  
Kirchenzugehörigkeit heute (EBZ)
Viele sagen, weniger Glaube bedeutet weniger Kirche. Andere sagen, dass Kirche und 
Glaube individuell zusammenhängen. Wir sagen: Liebe Mitchrist*innen, Entfernte und 
Suchende: Herzlich willkommen im Dazwischen. Zwischen „Nicht mehr“ und „Noch 
immer“, zwischen „Drinnen“ und „Draußen“, zwischen Glauben und Zweifel, zwischen 
Mitmachen und Woanderssein. Über kreative Formen der Kirchenzugehörigkeit heute.
Gespräch im Rahmen der Nacht der offenen Kirchen
Referentinnen: Dr. Christine Schrappe (Leiterin der Hauptabteilung Bildung und Kultur 
der Diözese Würzburg) und Dr. Katharina Eberlein-Braun (Direktorin Rudolf-Alexander-
Schröder-Haus) mit Gesprächspartner*innen.
Weitere Informationen unter www.kirchennacht-wuerzburg.de
2.10., Mittwoch, 20.00 und 21.00 Uhr, Neumünster

V6
Hybrid: „Liebe und Sex – neu gedacht!“
Wie geht eine einvernehmliche nicht-monogame 
Partnerschaft? (EBZ)
Viele Beziehungen scheitern an Untreue und dem Verlust des Vertrauens. Das kann das 
Ende der Beziehung sein, muss es aber nicht. Vielleicht können beide Partner*innen 
bereits zu Beginn schauen, welche Sexualität sie für sich und miteinander leben wollen. 
Dazu will Aino Simon in ihrem Vortrag behutsame Wege aufzeigen.
Referentin: Aino Simon, Sozialwissenschaftlerin, Paartherapeutin (Berlin), Begründerin 
von couplecare.de
Anmeldung: für die Online-Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.
Zoom-Link wird vor der Veranstaltung verschickt.
Eintritt frei.
6.10., Sonntag, 19.00 bis 21.00 Uhr

Vorträge und Diskussionen

© Darius Dan auf flaticon
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V7
In Kooperation mit dem Evangelischen Beratungszentrum im Rahmen der Würzburger Paartage
Schattenseiten - Frauen* und Männer* als Betroffene 
häuslicher Gewalt (EBZ)
In Beziehungen zu leben verbinden viele Menschen mit Harmonie und Sicherheit. Doch 
eine Schattenseite von Lebensgemeinschaften können Besitzansprüche und Machtaus-
übung sein bis hin zu körperlicher und sexualisierter Gewalt. Davon sind meist Frauen 
betroffen, aber auch Männer. Über diese gar nicht so seltene Schattenseite offen zu 
informieren, zu erklären, ob und wie Gewalt mit Rollenerwartungen und -klischees zu-
sammenhängen kann, wie Frauen und Männer auf welche Weise betroffen sind und auch, 
wie dieser Gewalt begegnet werden kann - das ist Ziel der Veranstaltung.
Referent*innen: Carmen Wallrapp, Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Würzburg, 
langjährige Erfahrung mit der Arbeit in Frauenhäusern
Dirk Geldermann, Beratungsstelle Häusliche Gewalt gegen Männer Nürnberg
Heidemarie Kaul, Evangelisches Beratungszentrum Würzburg, Familienberatung
Moderation: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus 
Würzburg
Eintritt frei. Spenden erbeten.
7.10., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V8
In Kooperation mit dem Evangelischen Beratungszentrum
im Rahmen der Würzburger Paartage
Hybrid: „Trauen wir uns?“  
Zusammenleben mit oder ohne Trauschein (EBZ)
Als Paar zu leben, gar zu heiraten, ist eine der größten Entscheidungen des Lebens - 
sowohl emotional als auch juristisch. Was spricht für, was gegen einen Trauschein? Darum 
geht es in diesem hybriden Podiumsgespräch: 
Pfarrer Frank Hofmann-Kasang berichtet von Hochzeitsmessen und Trauungen aller Art
Eheberaterin Heike Richartz schildert Klippen des Paar-Alltags, Familienrechts-Anwalt 
Lothar Wegener erläutert den rechtlichen Rahmen von Partnerschaften, Isabelle Samtle-
ben erzählt, warum zwei Frauen den Gang zum Standesamt für sich wählten.
Moderation:  Andreas Schrappe, Paarberater, Leiter Evang. Beratungszentrum
Ort: Rudolf-Alexander-Schröder-Haus oder online (Zoom-Link nach Anmeldung)
Um Anmeldung unter mail@schroeder-haus.de wird gebeten.
Eintritt frei. 
8.10., Dienstag, 19.00 bis 21.00 Uhr

© Darius Dan auf flaticon
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V9
In Zusammenarbeit mit der Akademie Domschule und dem Freundeskreis des Ökumenischen 
Zentrums in Lengfeld e. V.
Leben, aber wie? Ethische Erwartungen an die Kirchen (EBZ)
Ethische Fragestellungen stellen sich in jeder Gesellschaft. Wie kommt eine Gesellschaft 
jedoch zu ethischen Entscheidungen? Die Kirchen galten lange als wichtige Größen und 
boten Antworten auf ethische Fragestellungen. Die christliche Vielfalt bietet aber unter-
schiedliche ethische Lösungsmöglichkeiten an, die sich konstruktiv fördern und gleichzei-
tig auch widersprechen können. 
Im Anschluss an den Vortrag von Prof. Manzeschke diskutieren zwei weitere Vertreter der 
Ökumene, wo gemeinsames Potential der Kirchen liegt.
Referent: Prof. Arne Manzeschke, Evangelische Hochschule Nürnberg
Podium: Prof. Arne Manzeschke, Erzpriester Martinos Petzolt, Dr. Sebastian Schoknecht
Ort: Ökumenisches Zentrum Lengfeld, Am Schloßgarten 2, 97076 Würzburg
Um Anmeldung wird unter mail@schroeder-haus.de bis 2.10.24 gebeten.
Eintritt frei. 
10.10., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V10
Aggressive Harmonie – Wurzeln (sexualisierter) 
Übergriffigkeit in der evangelischen Kirche und 
Gegenkonzepte (EBZ)
Die Forum-Studie hat als eine Ursache sexualisierter Gewalt in der evangelischen Kirche 
einen evangelischen Zwang zur Harmonie ausgemacht. Betroffene sexualisierter Gewalt 
seien oft als Störfaktoren eines harmonischen Gemeindelebens wahrgenommen worden, 
problematisch seien außerdem Unklarheiten bezüglich Nähe und Distanz im kirchlichen 
Raum. Im Hintergrund scheinen auch theologische Annahmen zu stehen, ebenso könnten 
kirchenrechtliche Vorgaben eine Rolle spielen.
Die Veranstaltung soll durch Schilderung von Eindrücken zum evangelischen Harmonie-
zwang helfen, auf das Problem in Gemeinden und kirchlichen Einrichtungen aufmerksam 
zu werden und nach der oft unbemerkten Aggressivität der Harmonie zu fragen. Es 
werden Wahrnehmungen von Betroffenen, Mitarbeiter*innen, Kirchenleitung und 
Ehrenamtlichen gehört. Durch Erklärung und Reflexion der theologischen und kirchen-
rechtlichen Wurzeln dieses Zwangs sollen Möglichkeiten entwickelt werden, Kirche nicht 
zwanghaft als harmonisch verstehen zu müssen. Welche Schritte dazu auf der Ebene der 
Ausbildung und rechtlicher Bestimmungen gemacht werden müssen, wird den Abschluss 
der Veranstaltung bilden.
Es sind alle Interessierten herzlich willkommen. Die Veranstaltung richtet sich außerdem 
besonders an Betroffene, Mitarbeiter*innen, Kirchenvorständ*innen.
Podium mit Regionalbischöfin Gisela Bornowski, Daniel Staffen-Quandt, Chefredakteur 
epd Landesdienst Bayern. Weitere Podiumsteilnehmer*innen sehen Sie auf der Website 
www.schroeder-haus.de.
Eintritt frei, Spenden erbeten.
14.10., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr
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V11
Der neue DB Navigator – die App der Deutschen Bahn (EBW)
Der DB Navigator ist die App der Deutschen Bahn, die Ihnen das Reisen und Planen 
mit dem Zug ermöglicht. In unserem praxisorientierten Vortrag lernen Sie, wie Sie die 
zahlreichen Funktionen des DB Navigators effizient nutzen können. Themen sind hierbei 
Installation und Einrichtung der App, Benutzeroberfläche und Navigation, Verbindungen 
suchen und buchen, Verwalten von Tickets und Bahncard und anderes mehr.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-
Um Anmeldung wird gebeten.
15.10., Dienstag, 15.00 Uhr

V12
Historisch-ethischer Stadtrundgang „Menschenrechte und 
die Abschaffung der Folter“ mit Konzert „Friedrich 
Spee“ (Chorus Saint Cécile aus Luxemburg) (EBZ)
Leiter: Frank Witzel, Pfarrer für Kirche an anderen Orten.
Beginn an und in der Franziskanerkirche am Franziskanerplatz. 
Konzert 18.00 Deutschhauskirche.
Der Stadtrundgang bietet verschiedene Programmpunkte. Es kann jederzeit dazugekom-
men werden. Das genaue Programm finden Sie unter www.schroeder-haus.de. 
Begleitveranstaltungen finden statt am 21.10.24 und 7.11.24 , 19.00 Uhr
Ohne Anmeldung. Eintritt frei.
18.10., Freitag, ab 14.30 Uhr und 18.00 Uhr

V13
Kirchen als Lernorte der Demokratie (EBZ)
In Erfurt fahren Straßenbahnen mit der Aufschrift: „Demokratie ist wie Straßenbahn: 
quietscht manchmal.“ Auch die Kirchen haben sich mit der Demokratie nicht leichtgetan: 
Sie haben z.B. ihre Probleme mit der Akzeptanz allgemeiner Menschenrechte gehabt. 
In einem Lernprozess haben die Kirchen Menschenrechte dann in religiösen Traditionen 
wiederentdeckt. Heute verstehen sie sich u.a. in Fragen der Flüchtlingspolitik als Fürspre-
cher der Menschenrechte.
Geschichte und Wege der Konfessionen sind dabei auch unterschiedlich: Der moderne 
Protestantismus Anfang des 20. Jahrhunderts hat neben seinen liberalen Prägungen auch 
eine Geschichte mit völkisch-nationalkonservativen Verstrickungen. Während der Zeit des 
Nationalsozialismus musste er dann seine Identität suchen, die bis in das Selbst-
verständnis der EKD heute reicht. Eine gegenwärtige Ausprägung dieses Lernprozesses ist 
auch die Öffentliche Theologie: diese versteht sich als Teil einer demokratischen Öffent-
lichkeit.
Die Veranstaltung möchte einige Schritte zeigen, die die evangelische Kirche zum Lernen 
von Demokratie gemacht hat und wie sie selbst als Lernort der Demokratie verstanden 
werden kann. 
Sie ist eine Begleitveranstaltung zum historisch-ethischen Stadtspaziergang am 18.10. 
von Kirche an anderen Orten.
Referent*innen: Frank Witzel, Pfarrer für „Kirche an anderen Orten“ im Dekanat Würzburg, 
Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Eintritt: € 6,- 
Anmeldung unter mail@schroeder-haus.de
21.10., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr
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V14
In Kooperation mit dem Schelling-Forum
Was nutzt Religion heute? Wege des Protestantismus in die 
Postmoderne (EBZ)
Der Protestantismus galt in akademischen Milieus lange als fortschrittliche, modernitäts- 
und bildungsaffine Religion. Theologische Größen wie Ernst Troeltsch zur Weimarer Zeit 
oder Paul Tillich später in den USA standen und stehen für eine wegweisende Auseinan-
dersetzung mit der Frage nach der Modernitätsfähigkeit von Religion, Christentum und 
Kirche.  Beide hatten einen Wirkungsradius weit über die akademische Ausbildung von 
Theologiestudierenden hinaus.
Die heutige Situation der Kirchen und der Nachfrage nach Theologie teilen etwas anderes 
mit. Ist der Protestantismus auf dem Weg in die Postmoderne irgendwo falsch abgebo-
gen? Oder lassen sich theologische und kirchenpolitische Fehlentscheidungen zeigen? 
Und was wäre dem – entsprechend den weichenstellenden Erkenntnissen von Troeltsch 
und Tillich – entgegenzusetzen?
Die Veranstaltung analysiert wichtige Etappen des Protestantismus in seiner akademi-
schen und kirchlichen Gestalt im 20. Jahrhundert und wagt mit Beteiligung der Teilneh-
menden einen Blick in die Zukunft.
Referent*innen: Friedrich Wilhelm Graf ist Professor em. für Systematische 
Theologie und Ethik an der Universität München und Ordentliches Mitglied der 
Bayerischen Akademie der Wissenschaften. Er war Vorsitzender der Ernst-Troeltsch-
Gesellschaft und ist Autor der Biographie „Ernst Troeltsch. Theologe im Welthorizont“.
Ilona Nord ist Professorin für Evangelische Theologie mit dem Schwerpunkt der 
Religionspädagogik an der Universität Würzburg. Sie ist Vorsitzende der „North Ame-
rican Paul Tillich Society“ und der Sektion Praktische Theologie der Wissenschaftlichen 
Gesellschaft für Theologie.
Moderation: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Ort: Schelling-Forum, Klinikstraße 3, 97070 Würzburg
Eintritt frei. 
Um Anmeldung wird gebeten.  Anmeldung unter https://eveeno.com/314637070
Weitere Infos unter https://schelling-forum.badw.de/veranstaltungen/ws-nutzt-religion-
heute.html#c20285
23.10., Mittwoch, 19.00 Uhr

V15
In Kooperation mit dem Central-Kino im Rahmen der Würzburger Paartage.
Romeo und Julia (1996) mit Claire Danes und Leonardo di 
Caprio – Film und Podium (EBZ)
Die ewige Liebesgeschichte schräg und kitschig im MTV-Stil der 90er Jahre verfilmt. 
Shakespeare goes Hollywood - Volltreffer oder Zumutung? Das diskutiert Dr. Katharina 
Eberlein-Braun vom Rudolf-Alexander-Schröder-Haus anschließend mit:
Shakespeare-Expertin Prof. Kirsten Sandrock, Universität Würzburg, Andreas Büttner, 
Leiter des Theater Ensemble Würzburg.
Ort: Central Programmkino im Bürgerbräu, 
Frankfurter Str. 87, 97082 Würzburg-Zellerau
Eintrittskarten direkt im Kino
24.10., Donnerstag, 20.30 Uhr

V16 ©20th Century Fox; Bild entnommen: 
moviepilot.de/movies/romeo-38-julia/
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Veranstaltung im Rahmen der Würzburger Paartage (EBZ)
Jesus liebt – aber wie? Wessen Gefühle wie durch eine 
queere Ausstellung und deren Schließung verletzt wurden
Im Sommer 2023 polarisierte die Ausstellung „Jesus liebt“ des homosexuellen Regisseurs 
und Malers Rosa von Praunheim in der ev. Kulturkirche St. Egidien Nürnberg (nicht nur) 
die kirchliche Landschaft. Nach vehementer Kritik an einer Verletzung religiöser Gefühle 
hatte sich der Kirchenvorstand entschlossen, die Ausstellung zu schließen. Diese Schlie-
ßung wiederum wurde kontrovers diskutiert.
Zeitler wird in der Veranstaltung zur Ausstellung erzählen, warum er sie als Pfarrer für 
Kunst- und Kulturarbeit in die Kirche holte, wessen Gefühle jetzt eigentlich wie verletzt 
sind, was der Stand zu queeren Themen der evangelischen Kirche ist und was das Ganze 
damit zu tun hat, dass Jesus liebt.
Referent: Thomas Zeitler, Pfarrer für Kunst- und Kulturarbeit an St. Egidien Nürnberg
Moderation: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus/
ev. Stadtakademie
Eintritt: € 6,-; pro Paar € 10,- 
Anmeldung erwünscht unter mail@schroeder-haus.de
25.10., Freitag, 19.00 bis 20.30 Uhr

© Foto: Thomas Zeitler
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V17
Der Tassilo-Liutpirc-Kelch (EBZ)

Als bedeutendster Kunstschatz des Benediktinerstifts 
Kremsmünster gilt der reich verzierte Tassilo-Liutpirc-
Kelch. Er war, einer Inschrift auf dem Fuß zufolge, eine 
Stiftung des letzten baierischen Agilolfingerherzogs Tassilo 
III. (reg. 748-788) und seiner Frau Liutpirc, der Tochter 
des letzten Langobardenkönigs Desiderius. Das singuläre 
Kunstwerk gilt als wichtigstes Zeugnis einer künstlerischen 
Verschmelzung italisch-langobardischer und insularer 
(irisch-angelsächsischer) Kunst, die im Salzburger Raum – 
dem damaligen kulturellen Zentrum Bayerns - stattfand. 
Vermittler dieser Kunstströmungen war zweifellos Bischof 

Virgil von Salzburg, der zuvor Abt eines irischen Klosters war und anlässlich der Gründung 
von Kremsmünster das theologische Programm des Kelchs entwarf. Somit ist dieser Kelch 
nicht nur ein einzigartiges historisches, sondern auch kirchengeschichtlich bedeutendes 
Relikt des frühen Mittelalters.
Referentin: Dr. Verena Friedrich, Kunsthistorikerin
Eintritt: € 6,-
4.11., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V18
Gespräch über Deutschland. Über Traumata, Triggerpunkte, 
Polykrisen und wie wir miteinander umgehen (EBZ)
Die Welt durchlebt zurzeit komplexe Krisen: Corona, Klimawandel, Kriege. Ähnelt das da-
mit zusammenhängende Gefühl von Bedrohung und Ausweglosigkeit strukturell einem 
Trauma? Wie gehen wir damit und miteinander um? Frank Witzel gibt als Traumathera-
peut kurze Hinweise. 
Weitere Impulse liefert ein Podiumsgespräch, das auch für das Publikum geöffnet wird.
Die Reihe „Gespräch über Deutschland“: Demokratiefeindlichkeit, Populismus, Angst, 
Politikverdrossenheit, Aggressionen, Neid, Hetze, Rechtsruck, oder was??? Lassen Sie uns 
über Deutschland reden! Ein Gespräch über das Leben in und mit Deutschland: Werte, 
Menschen, Regionen, Ost, West, Stadt, Land, Chancen, Frustrationen, Konflikte.
Referent*innen: Frank Witzel, Pfarrer für „Kirche an anderen Orten“ und Springerdienste 
im Dekanat Würzburg, Traumatherapeut (wings of hope, zptn). 
Alexandra Andersen, u.a. Trainerin für gewaltfreie Kommunikation
Moderation: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Eintritt frei, Spenden erbeten.
7.11., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V19
In Kooperation mit der Akademie Domschule (EBZ)
Veranstaltung zur 6. Kirchenmitgliedschaftsuntersuchung 
Weitere Infos unter www.schroeder-haus.de
11.11., Montag
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V20
Nützliche Apps im Alltag (EBW)
Apps können unser tägliches Leben erleichtern. In diesem praxisorientierten Vortrag 
erfahren Sie, wie Sie die besten und hilfreichsten Apps für verschiedene Lebensbereiche 
finden und effektiv nutzen können.
Auswahl der Apps, ihre Installation, Sicherheit und Datenschutz sind die grundlegenden 
Fragen, die sich bei jeder neuen App stellen. Wir erleben das am Beispiel vieler nützlicher 
Apps aus den Bereichen Gesundheit, Reisen, Unterhaltung, Organisation und Finanzen. 
Gerne gehen wir auch auf Ihre Interessen ein.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
12.11., Dienstag, 15.00 Uhr

V21
Albrecht Dürer, 1.Teil: der Maler (EBZ)
Albrecht Dürer(1471-1528) ist der bedeutendste Renaissancekünstler nördlich der Alpen. 
Auf eindrucksvolle Weise schlug er den Bogen vom Mittelalter zur Neuzeit. Seine be-
rühmten Naturstudien wie der Feldhase und seine geniale Druckgraphik bezeugen seinen 
Ideenreichtum und seine Fortschrittlichkeit. Mit seinem Selbstbildnis als Dreizehnjähriger 
beginnt die grandiose Folge seiner Selbstporträts, mit denen er eine neue Bildgattung 
schuf. Sein Selbstbildnis im Pelzrock ist ein eindrucksvolles Beispiel für eine neue Bedeu-
tung des Individuums. Es zeigt auch vieles, was uns heute noch wichtig ist: Authentizität 
und Sehnsucht nach einem wahrem Selbst. Wir begeben uns auf die Spuren des Nürnber-
ger Universalgenies, zunächst mit einem Vortrag zu Dürers Malerei. Bei Interesse besteht 
die Möglichkeit zu einer Exkursion nach Nürnberg. 
Ein zweiter Vortrag zu Dürers Graphiken ist in Planung.
Referentin: Julia Meister-Lippert, Kunsthistorikerin
Eintritt: € 6,-
Anmeldung erwünscht unter mail@schroeder-haus.de
14.11., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V22
In Kooperation mit dem Ökumenischen Zentrum Lengfeld
Die Mystik Edith Steins (EBW)
Referentin: Prof. Hanna-Barbara Gerl-Falkovitz
Weitere Informationen auf www.schroeder-haus.de
15.11., Freitag, 18.30 bis 20.30 Uhr 
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V23
In Zusammenarbeit mit der KHG Würzburg, dem Würzburger Bündnis für Demokratie und 
Zivilcourage e.V. und der Akademie Domschule
Trauer & Turnschuh. 
Live-Podcast mit Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek (EBZ)
Wir sind Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek. Und wir reden jeden Monat darüber, 
was aus unserer Vergangenheit vergessen und verdrängt wurde und was das mit unserer 
Gesellschaft macht. Klar, eine happy Erzählung wird das nicht. Lässt sich aber trotzdem 
locker drüber reden. Trauer und Turnschuh eben. Und wer weiß, wenn wir herausfinden, 
was unsere Vergangenheit mit unserer Gegenwart macht, wird es morgen vielleicht sogar 
besser. Yalla, Kadima, Andale. Packen wir es an!
Referent*innen: Hadija Haruna-Oelker, Max Czollek, Andreas Hechler
Ort: KHG Würzburg
Eintritt frei. 
weitere Infos unter www.schroeder-haus.de
18.11., Montagabend

V24
Haben Luftschiffe eine Zukunft? (EBZ)
Die Technologien von Luftschiffen und Flugzeugen standen viele Jahrzehnte in Konkur-
renz zueinander. Bis zum Untergang des Zeppelins Hindenburg in Lakehurst 1937 stellten 
Luftschiffe eine ernstzunehmende Alternative zu Verkehrsflugzeugen dar, lange waren sie 
die einzige Möglichkeit, Passagiere mitzunehmen.
Die starke Verschmutzung der Atmosphäre durch Flugzeuge ist eine wesentliche Ursache 
der globalen Klimakatastrophe. Die Luftfahrt der Zukunft steht daher vor großen Her-
ausforderungen, was Design und Antrieb klimaneutraler Luftfahrzeuge angeht. Können 
Luftschiffe neuartiger, sicherer Technologie eine Alternative zu Flugzeugen darstellen? 
Der Bildvortrag geht nach einem historischen Abriss der Entwicklungen und auch Fehl-
entwicklungen in der Luftschifffahrt der Fragen nach, wie ein ‚sanftes‘, klimaneutrales 
Fliegen der Zukunft aussehen kann.
Referent: Dr. René Del Fabbro, Historiker
Eintritt: € 6,-
21.11., Donnerstag, 19.00 Uhr

V25
Wechseljahre – Zeit des Wandels. Ein Vortrag für Frauen im 
Umbruch (EBZ)
Kennen Sie das Gefühl von Unentschlossenheit, Gereiztheit und Stimmungsschwankun-
gen? Es kommt zu hormonellen Schwankungen, die Blutungen bleiben aus oder sind 
unregelmäßig, die Hitzewallung plagt Sie, und Sie stellen sich und die Welt in Frage. 
Willkommen in den Wechseljahren!
Übergänge lösen Irritationen aus, doch stecken darin auch große Chancen. Es ist die Zeit 
des Wandels. Es gelten andere Regeln, und je mehr wir an alten Rollen festhalten wollen, 
desto mehr Symptome zeigen sich auf der körperlichen Ebene.
Dieser Abend soll Ihnen einen Einblick geben, wie Sie mit den Symptomen leichter umge-
hen können und was für Chancen und Möglichkeiten in diesem Wechsel liegen können.
Referentin: Dagmar Münch, Naturheilpraktikerin
Eintritt: € 6,-
Anmeldung erwünscht unter mail@schroeder-haus.de
22.11., Freitag, 18.00 bis 19.30 Uhr 
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V26
Die Schönheit der Dinge aufbrauchen (EBZ)
Wir wollen Dinge haben und wissen gar nicht genau, warum. Dass Zuviel gekauft und 
‚konsumiert‘ wird, liegt (auch) am Nimbus der Dinge. Oft werden Dinge deswegen gar 
nicht aufgebraucht: eben nicht konsumiert, sondern bald ersetzt. Aber kann nicht viel-
leicht auch der Nimbus der Dinge gebraucht werden? Und ist das eine Schönheit der Din-
ge, die sehen kann, wer die Dinge mag –  wer sich mit ihnen und mit sich selbst befasst?
Referentin: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Eintritt: € 6,-
2.12., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V27
Kirchen und ihre Atmosphären des Heiligen - eine 
Erkundung (EBZ)
Kirchengebäude üben einen ganz eigenen Reiz aus und ziehen oft auch kirchenferne 
Menschen an. Sie bieten ganz unterschiedliche Atmosphären des „Heiligen“, und das sieht 
und spürt man bereits an architektonischen Entscheidungen: Wo ist in einem Kirchen-
gebäude der Ort, an dem das Heilige als gegenwärtig vorgestellt wird? Ist es im Ritual 
zu Finden, im Zuschauen, im Hören, im Chorraum, im Licht, im Dunklen, im Inneren...? 
Johannes Sander stellt uns einige ausgewählte Kirchengebäude vor, an denen wir diesen 
Fragen nachgehen können. Die Gebäude werden so als Atmosphären von Transzendenz 
erlebt - ein Effekt, der auch beim nächsten eigenen Kirchenbesuch oder einer Besichti-
gung bereichernd wirkt. Anschaulich wird er später in St. Stephan. 
Referent: Dr. Johannes Sander, Kunsthistoriker Uni Würzburg
Einführung: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Eintritt: € 6,-
5.12., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr 

V28
Adventslieder mit Kirchenmusikdirektor 
Christian Heidecker (EBZ)
Ort: St. Stephan Würzburg
10.12., Dienstag, 15.00 Uhr

V29
Online Banking: sicher, einfach und rund um die Uhr (EBW)
Onlinebanking hat sich in den letzten Jahren als ein essentieller Bestandteil des moder-
nen Bankwesens etabliert. Durch den Zugang zu Bankdienstleistungen über das Internet 
können Kunden ihre Finanzen bequem und flexibel von zu Hause oder unterwegs verwal-
ten. Funktionen wie Überweisungen, Kontoauszüge, Daueraufträge und die Verwaltung 
von Karten sind rund um die Uhr verfügbar. Eine zentrale Rolle im Onlinebanking spielen 
Sicherheitsaspekte. Banken implementieren fortschrittliche Sicherheitsmaßnahmen 
wie Zwei-Faktor-Authentifizierung, Verschlüsselungstechnologien und kontinuierliche 
Überwachung, um die Daten und Transaktionen der Kunden zu schützen. Trotz dieser 
Maßnahmen bleibt es auch Aufgabe der Nutzer*innen, sich zu informieren und potenziel-
le Risiken, wie z.B.  Phishing-Angriffe zu erkennen.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
11.12., Mittwoch, 11.00 bis11.45 Uhr
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V30
Stimmig leben. Von Zeiten, Dingen und Ordnung (EBZ)
Ist die Welt in Unordnung geraten? Und was machen wir da? Vielleicht hilft es, die Welt 
im Kleinen in Ordnung zu bringen: Wer seinen Tag und seine Umwelt sortiert und in 
einem Rhythmus lebt, lernt vielleicht die große Welt anders sehen, zu schätzen - und zu 
ändern. An diesem Abend wollen wir uns mit Beispielen dazu befassen. Angefangen von 
Sebastian Kneipps Lebensordnung über Tagesrhythmen bis hin zu unserem Verhältnis zu 
Dingen und Umwelt.
Referentin: Iris Keller, Gesundheitspädagogin, B.sc. Health Care
Eintritt: € 6,-
16.12., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

V31
Miteinander in Kontakt kommen – Soziale Netzwerke im 
Internet (EBW)
Was macht soziale Netzwerke so interessant, dass Sie aus dem Alltag vieler Menschen 
nicht mehr wegzudenken sind? In einem Überblick über wichtige soziale Netzwerke wie 
z.B. Facebook, Instagramm, Twitter, TikTok lernen Sie die Besonderheiten der Netzwerke 
kennen. Neben vielfältigen Möglichkeiten miteinander in Kontakt zu kommen, bergen 
soziale Netzwerke aber auch Risiken. Im Vortrag zeigen wir, wie Sie die Vorteile sozialer 
Netzwerke nutzen und gleichzeitig die eigene Privatsphäre und ihre Daten schützen 
können. 
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
14.1., Dienstag, 15.00 Uhr

V32
KI, große Gefühle und Authentizität - 
Gespräch mit kreativen Impulsen (EBZ)
Michael Munzert, technikaffiner Leiter der Würzburger Dekanatsmusikschule wird 
Musikalisches einer KI vorführen und sich zwischen Begeisterung und Kritik bewegen. 
Prof. Hans Jürgen Luibl steuert verschiedene Beobachtungen aus dem Bereich 
KI und Religion dazu bei, sogar Feuerbachs Religionskritik. Dr. Kathi Beier befasst 
sich mit KI und Ethik aus philosophischer Perspektive und wird auf Zoom zugeschaltet 
sein. Und v.a. werden wir alle die großen und authentischen Gefühle der Musik erleben – 
oder hören, wie der KI die Luft ausgeht.
Eintritt: € 6,-
23.1., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr
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R200
In Kooperation mit der Ehe-, Familien- und Lebensberatung; Evangelisches Beratungszent-
rum und Akademie Domschule.
Komödie „Ehekracher“, Galli-Theater Weimar. 
Auftaktveranstaltung der Würzburger Paartage (EBZ)
Informationen zu Eintritt und Kartenvorverkauf unter www.wuerzburger-paartage.de/
Ort: Burkardushaus
Theaterbeginn 19.30 Uhr
1.10., Dienstag, Eröffnung mit Empfang ab 18.30 Uhr

R201
Eine Veranstaltung im Rahmen der Würzburger Paartage
Versuchen Sie Tango! – Eine Tangomatinee (EBZ)
Leidenschaft, Bewegung, Musik, Tango! Eine Einführung in den Tango mit Hintergrundin-
fos, Ausprobieren und Atmosphäre im Saal des Schröder-Hauses.
Einführung und Anleitung: Doris Wagner und Ulrich Blickle
Eintritt: € 8,-, pro Paar € 15,-, Getränke, Knabberei und Obst inklusive
Anmeldung unter mail@schroeder-haus.de
13.10., Sonntag, 11.00 bis 13.00 Uhr

V15
In Kooperation mit dem Central-Kino im Rahmen der Würzburger Paartage
Romeo und Julia (1996) mit Claire Danes und Leonardo di 
Caprio – Film und Podium (EBZ)
Die ewige Liebesgeschichte schräg und kitschig im MTV-Stil der 90er Jahre verfilmt. 
Shakespeare goes Hollywood - Volltreffer oder Zumu-
tung? Das diskutiert Dr. Katharina Eberlein-Braun vom 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus anschließend mit:
Shakespeare-Expertin Prof. Kirsten Sandrock, Univer-
sität Würzburg, Andreas Büttner, Leiter des Theater 
Ensemble Würzburg.
Ort: Central Programmkino im Bürgerbräu, 
Frankfurter Str. 87, 97082 Würzburg-Zellerau
Eintrittskarten direkt im Kino
24.10., Donnerstag, 20.30 Uhr

V23
In Zusammenarbeit mit der KHG Würzburg, dem Würzburger Bündnis für Demokratie und 
Zivilcourage e.V. und der Akademie Domschule 
Trauer & Turnschuh. 
Live-Podcast mit Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek (EBZ)
Wir sind Hadija Haruna-Oelker und Max Czollek. Und wir reden jeden Monat darüber, 
was aus unserer Vergangenheit vergessen und verdrängt wurde und was das mit unserer 
Gesellschaft macht. Klar, eine happy Erzählung wird das nicht. Lässt sich aber trotzdem 
locker drüber reden. Trauer und Turnschuh eben. Und wer weiß, wenn wir herausfinden, 
was unsere Vergangenheit mit unserer Gegenwart macht, wird es morgen vielleicht sogar 
besser. Yalla, Kadima, Andale. Packen wir es an!
Referent*innen: Hadija Haruna-Oelker, Max Czollek, Andreas Hechler
Ort: KHG Würzburg
Eintritt frei. 
weitere Infos unter www.schroeder-haus.de
18.11., Montagabend

©20th Century Fox; Bild entnommen: 
moviepilot.de/movies/romeo-38-julia/
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R202
Zwischen Schwelgen und Leiden – Musik im Film (EBZ)
Held und Heldin finden zusammen, eine Autojagd durch den Großstadtdschungel, Ka-
merafahrt durch einen dunklen Flur – nichts davon geht im Film ohne Musik. Ob Liebe, 
Spannung oder Angst, die Musik verstärkt, untermalt, irritiert und manchmal wünscht 
man sich, das Orchester würde endlich schweigen und es würde einem nicht ständig 
musikalisch mitgeteilt, was man zu fühlen hat.
Erleben Sie Kitsch und Kunst in der Filmmusik. In der Matinee versorgt uns Georg Kolb mit 
Wissen zu Filmmusik und bringt nicht nur Wissen , sondern auch spannende Unterhaltung 
durch viele Beispiele aus dem bunten Schatz der Filmgeschichte mit!
Referent: Georg Kolb, Komponist und Bassist der Münchner Bandkollektivs DISTANCES,
ehemals Dozent für Filmmusik an der Macromedia in München.
Eintritt: € 10.-
12.1., Sonntag, 11.15 bis 12.45 Uhr

R203
Gestatten: Erich Kästner! Musikalisch-literarische Matinee 
(EBZ)
„Wer wagt es, sich den donnernden Zügen entgegenzustellen? Die kleinen Blumen zwi-
schen den Eisenbahnschwellen!“  Zum 125. Geburtstag ein Rückblick in das Leben und 
Schaffen eines Schriftstellers in bewegten Zeiten. Seine Gedichtbände mit ihrer unnach-
ahmlichen Mischung aus Zartheit und Sachlichkeit, seine heute wieder sehr aktuellen 
Texte, gehören zum Grundbestand deutscher Poesie.
Rezitation: Gisela Groh
Musik: Rudolf Ramming, Klavier
Eintritt: € 10.-
26.1., Sonntag, 11.15 bis 12.45 Uhr
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P60
Raum und Zeit und die Beschaffenheit der Wirklichkeit (EBZ) 
Wir beschäftigen uns v.a. mit den Grundlagen der klassischen und modernen Physik 
und lernen die Theorien derer kennen, die Rang und Namen in der Physik erworben 
haben. Fragen, denen wir nachgehen: Warum sind Raum und Zeit fundamental für das 
Verständnis unseres Lebens? Welche irdischen und kosmischen Vorgänge spielen sich auf 
der großen Bühne von Raum und Zeit ab? Wie viele Dimensionen gibt es? Lektüre (bitte 
besorgen): Josef M. Gaßner / Jörn Müller: Können wir die Welt verstehen? Meilensteine 
der Physik von Aristoteles zur Stringtheorie. Mit einem Vorwort von Harald Lesch. Frank-
furt/ Main 2020
Leitung: Dr. Gerda Pagel
Gebühr: € 56,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
19.9. – 7.11., donnerstags, 16.45 bis 18.15 Uhr, 6x 
(außer 3.10.  und 31.10.)

P61
Anders von Gott denken und sprechen! (Natur-) Wissenschaft 
und Glaube, wie passt das zusammen? (EBZ)
Der Glaube an Gott scheint zu verdunsten. Keiner ist mehr sicher, was wirklich wahr ist 
und uns trägt. Ist es nicht die Wissenschaft, die uns Antworten auf unsere Fragen gibt 
und uns hilft, unser Leben im Griff zu haben? Wozu brauchen wir da noch Gott? Schließen 
sich Glaube und Wissenschaft nicht gegenseitig aus? Und wie sollen wir uns Gott, wenn 
es ihn gibt, angesichts all unseres heutigen Wissens und unserer Kenntnisse vorstellen? 
Fragen über Fragen! In diesem Kurs versuchen wir im Gespräch miteinander auf die 
Fragen, die uns bewegen, Antworten zu finden. Bisherige Ansätze des Glaubens werden 
hinterfragt und das Verständnis für den christlichen Glauben wird erweitert. Theologische 
oder philosophische Grundkenntnisse werden nicht vorausgesetzt. Frithjof Ringler, StD 
i. R., studierte Theologie und Latein. Er unterrichtete in Würzburg am Gymnasium und 
mit Lehrauftrag an der Universität, Autor von „Geht Gott verloren? Spuren zum Geist, der 
lebendig macht.“, LIT Verlag 2021.
Leitung: Frithjof Ringler, StD. i. R., Autor
Gebühr: € 30,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.
9.10. - 23.10., mittwochs, 19.30 bis ca. 21.00 Uhr, 3x

P62
My Religion. Individuell glauben (EBZ)
Individualität und Authentizität? Moderne und Ästhetik; Glauben und Dinge; was man 
mit Religion machen kann.
Leitung: Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Gebühr: € 28.-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.
29.11., 19.12., 10.1. + 17.1., freitags, 18.00 bis 19.30 Uhr, 4x
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P63
Wie geht man eigentlich in einen Gottesdienst? (EBZ)
Die Kindergottesdienstzeit ist schon lange her, Kommunion oder Konfirmation auch 
oder alles das gab es gar nicht, Weihnachten ist in der Kirche immer sehr nett, aber 
fremd fühle ich mich auch irgendwie. Die Kirche ist groß, es gibt viel Text, den ich nicht 
kenne, die Lieder sind alt, und muss ich eigentlich überall mitmachen und mitsprechen 
können und immer vorne sitzen?
Ein Seminar für Menschen, die gerne mal wieder in die Kirche gehen würden, sich aber 
ein bisschen fremd fühlen. Beides darf man.
Kursinhalte: Ankommen im Gottesdienst, der Ablauf, einzelne Teile und wofür sie gut 
sind, Abendmahl, und nicht zuletzt: Muss man alles richtig finden?
Seminarleitung: Pfr.in Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-
Schröder-Haus
Bitte mitbringen: Verpflegung, Getränke vor Ort
Kursgebühr freiwillig (auch die Teilnahme an Gottesdiensten kostet schließlich nichts, 
wird aber finanziert über Kirchensteuerbeiträge – schätzen Sie sich bitte selbst ein!)
Anmeldung erforderlich. 
7.12., Samstag, 11.00 bis 16.00 Uhr inklusive Mittagspause 
8.12., Sonntag, 10.00 Uhr gemeinsamer Gottesdienstbesuch

Im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus sind immer 
wieder Ausstellungen zu sehen. Manchmal entste-
hen diese Ausstellungen spontan, weil sich eine the-
matische Win-Win-Situation ergibt, manchmal sind 
die Ausstellungen mit größerem Vorlauf geplant und 
gehören zu einem Schwerpunkt im Schröder-Haus. 
Oder ganz anders.

Mehr Infos zu aktuellen Ausstellungen und Projek-
ten finden Sie auf unserer Website www.schroeder-
haus.de. 

„Was finden Sie kitschig?“ Ein Aufruf! (EBZ)
Menschen können ab September 24 eigene Statements, Bilder, Gegenstände ins Schrö-
der-Haus einsenden oder vorbeibringen, so dass daraus eine Sammlung zu Kitsch wächst 
und online begleitet wird. Zugleich werden künstlerische Arbeiten angefragt, die dies 
ergänzen und/oder reflektieren. Was daraus wird, liegt an Ihnen. Machen Sie mit!

Austellungen
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Seminar zur Einführung in die 
Gewaltfreie Kommunikation (EBW)
Willst du recht haben oder glücklich sein? Beides geht nicht. (M.B. Rosenberg)
Wenn wir mit jemandem Schwierigkeiten haben, ist die Versuchung groß, die Schuld 
beim anderen zu suchen und dadurch die eigene Verantwortung abzugeben. Oder wir 
nehmen etwas persönlich und sind tagelang verschnupft. Die Lösung ist klar: Der andere 
soll sich ändern, dann gäbe es keine Probleme - glauben wir. Erfolgreicher ist es aller-
dings, selbst dazuzulernen.
Gewaltfreie Kommunikation (GfK) zeigt, wie es gelingt,
•	 uns aufrichtig mitzuteilen - ohne Kritik oder Vorwurf
•	 den anderen zu verstehen - auch wenn ich nicht einverstanden bin
•	 selbstbewusst klare Bitten auszusprechen - statt Forderungen zu stellen
•	 mich für meine Werte stark zu machen - ohne andere zu verurteilen
•	 sich für eigene Anliegen einzusetzen - ohne recht haben zu müssen
•	 unerwünschtes Verhalten anzusprechen - ohne andere zu kränken
•	 Kritik, Angriffe und Vorwürfe zu hören - ohne sie persönlich zu nehmen

Erfahren Sie die Kunst der wertschätzenden Kommunikation und lernen Sie an prakti-
schen und alltagsbezogenen Beispielen.
Ziel:
In diesem Seminar lernen Sie ein leicht verständliches Modell kennen, das Ihnen hilft, 
eine wertschätzende Haltung (sich und anderen gegenüber) zu leben.
Referentin: Alexandra Andersen (Gründerin von „Lernen mit Achtsamkeit“, GfK-Trainerin, 
MBSR-Lehrerin, Lu Jong Lehrerin, Coachin)
Gebühr: 85,- € je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.

M69
21.9., Samstag, 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr, 1x

M70
16.1., Donnerstag, 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr, 1x

Seminar zur Vertiefung der Gewaltfreien Kommunikation (EBW)
Du kannst dich jederzeit entscheiden, wie du die Worte deines Gegenübers aufnimmst, 
die Macht liegt bei dir. (M.B. Rosenberg)
Auf den Grundlagen der sogenannten vier Schritte (Beobachtung, Gefühl, Bedürfnis, 
Bitte) ermöglicht das Modell der Gewaltfreien Kommunikation, im Gespräch dem 
Gegenüber in einer wertschätzenden und empathischen Haltung zu begegnen. So kann 
eine neue Qualität des Kontaktes gerade auch in schwierigen Situationen ermöglicht und 
aufrechterhalten werden.
Aufbauend auf den Inhalten des Einführungsseminars steigen Sie in dieser Veranstaltung 
tiefer ein in die Möglichkeiten und Chancen, die Ihnen die innere Haltung der Achtsam-
keit, verbunden mit einem bewussten Umgang mit Ihren Gefühlen und Bedürfnissen, 
ermöglichen. Im Mittelpunkt steht das Empathievermögen. Wie können Sie auch in 
herausfordernden Situationen empathisch reagieren und sich selbst dabei nicht aus dem 
Blick verlieren? Wieder wird anhand konkreter Übungen die Haltung der GfK erfahrbar 
gemacht. Es geht darum:
•	 was Empathie im Sinne der GFK ist und was nicht.
•	 wie Sie eine empathische Vermutung äußern können und so Ihr Gegenüber 

unterstützen, das auszudrücken, was wirklich los ist.
•	 die unterschiedlichen Arten des Hörens anhand des Vier-Ohren-Modells zu erfahren.

Es geht nicht darum, nett zu sein, sondern klar und echt. Hier wird nichts verschleiert oder 
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aus Freundlichkeit und Rücksicht verschwiegen, sondern die eigenen Bedürfnisse, Werte 
und Wünsche werden offen angesprochen und vertreten, ohne sie auf Kosten anderer
durchzusetzen. Dazu braucht es die Fähigkeit, dem Gegenüber so zuzuhören, dass es 
gelingt, die Bedürfnisse hinter seinen Worten zu verstehen.
Wer nicht nur weiß, was er will, sondern auch, was er braucht, kann gezielt, bewusst und 
flexibel für seine Bedürfnisse eintreten. Und wer versteht, was das Gegenüber braucht, 
macht die Tür auf für nachhaltige Lösungen.
Referentin: Alexandra Andersen (Gründerin von „Lernen mit Achtsamkeit“, GfK-Trainerin, 
MBSR-Lehrerin, Lu Jong Lehrerin, Coachin)
Gebühr: 85,- € je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.

M71
12.10., Samstag, 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr, 1x

M72
3.2., Montag, 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr, 1x

M73
In Kooperation mit der Erwachsenenbildung/Weiterbildung der Uni Würzburg
Erstes Treffen für die Gründung eines Dialogic Literary 
Gathering (EBZ)
Dialogical Literary Gatherings sind Treffen z.B. aus der Nachbarschaft, in denen zusam-
men ein Klassiker der Weltliteratur langsam und auf Augenhöhe gelesen und besprochen 
wird. Klassiker, weil sie Themen beinhalten, an die jede*r anknüpfen kann: 
Gleichberechtigt und ohne Hierarchien im freien Austausch. Auf diesem Treffen wollen wir 
Gruppen gründen und entscheiden, was besprochen werden soll.
Ansprechpartnerin:  Pfr.in Dr. Katharina Eberlein-Braun, Direktorin Rudolf-Alexander-
Schröder-Haus
Ohne Gebühr, Buch muss gekauft werden
Mehr Infos zu Dialogical Literary Gatherings unter www.schroeder-haus.de
25.11., Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr

M74
In Kooperation mit dem Evang. Bildungswerk Oberfranken-West
Online: Nicht einschüchtern lassen -  kirchliches und 
persönliches Engagement gegen Rechts Außen (EBW)
Zu Beginn des Jahres gingen Millionen Menschen auf die Straße gegen Rechtsextremis-
mus. Trotz aller dann folgenden Skandale gewinnt die AfD an Zustimmung, bleibt die 
autoritäre Versuchung stark, in Deutschland, Europa und der Welt.
Wie positionieren sich die Kirchen? Mit welchen Argumenten stellt sich unsere Landeskir-
che gegen Rechts Außen? Was sind die besonderen Herausforderungen für ein kirchliches 
Engagement?
Diesen Fragen widmet sich Martin Becher, Leiter der landeskirchlichen „Fachstelle Demo-
kratie und gesellschaftliches Miteinander“ an diesem Abend. Darüber hinaus wollen wir 
gemeinsam mit ihm klären, wie wir in unserem Alltag rechtsextremen und rechtspopulis-
tischen Äußerungen gegenübertreten.
Referent: Martin Becher, Leiter der landeskirchlichen „Fachstelle Demokratie und gesell-
schaftliches Miteinander“
Ohne Gebühr. Zur Teilnahme sind funktionierende Kamera und Mikrofon Voraussetzung. 
Anmeldung bis 21.11. erforderlich.
Link wird vor der Veranstaltung versandt.
28.11., Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr, 1x

© Darius Dan auf flaticon
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Eltern-Kind-Angebote

Babymassage - Kraft der liebevollen Berührung (EBZ)
Für Eltern und Babys ab der 6. Woche bis zum Krabbelalter
Nehmen Sie sich in entspannter Atmosphäre bewusst Zeit für Ihr Kind. Sie lernen 
verschiedene Techniken der wohltuenden Massage kennen, die positiven Einfluss auf 
die psychologische und neurologische Entwicklung ihres Babys nehmen können. Sie 
unterstützen es beim Umgang mit Koliken und Blähungen. Der intensive Kontakt fördert 
zudem die Bindung zwischen Eltern und Baby und erleichtert den Umgang miteinander.
Bitte ein Handtuch und eine Decke mitbringen.
Leitung: Christina Schmitt, zertifizierte Kursleiterin der Deutschen Gesellschaft für Baby- 
und Kindermassage e.V. (DGBM)
Gebühr: € 60,- (inkl. Kursmaterial und Massageöl) je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

F80
19.9. - 17.10., donnerstags, 9.30 bis 10.30 Uhr, 4x (außer 3.10.)

F81
16.1. - 6.2., donnerstags, 9.30 bis 10.30 Uhr, 4x

SpielRaum für Entwicklung: Eltern-Kind-Gruppe nach den 
Erfahrungen von Emmi Pikler (EBZ)
Im SpielRaum erforscht Ihr Kind sich und die umgebende Welt aus eigenen Impulsen 
und baut ein gesundes Selbstwertgefühl auf. Im freien kreativen Spiel, in reiz-reduzierter 
Umgebung, gewinnt Ihr Kind Zutrauen in seine Fähigkeiten und Stabilität. Es kann seinen 
Körper erleben, Bewegung selbständig entwickeln, Ruhe finden und sich in Beziehung zu 
anderen kennenlernen. Gefühle und Konflikte sind erlaubt und werden von der Leiterin 
respektvoll begleitet. Sie als Eltern nehmen die Kinder in Ruhe wahr, erleben ihre Kompe-
tenzen und lernen, die Entfaltung zu begleiten. Die Eigenaktivität der Kinder zu erleben, 
macht Freude, stärkt Vertrauen und Beziehung.
Bitte bei der Anmeldung Alter und Name des Kindes mit angeben!
Leitung: Barbara Lurz, Dipl. Theologin, Systemische Beraterin, Begleitung und Rituale in 
Lebensübergängen, Würzburg
Gebühr: € 100,- 1 Erw. und 1 Kind (8x) je Kurs; € 112,- 1 Erw. und 1 Kind (9x) je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
Für Eltern und Kinder im ersten Lebensjahr, ab 5 Monate

F82
24.9. - 26.11., dienstags, 9.15 bis 10.15 Uhr, 8x 
(außer 29.10.und 12.11.)

F83
3.12. – 11.2., dienstags, 9.15 bis 10.15 Uhr, 9x 
(außer 24.12. und 31.12.)
Anmeldung erst ab 23.10.24 möglich!
Für Eltern und Kinder im zweiten bis drittes Lebensjahr

F84
24.9. - 26.11., dienstags, 10.15 bis 10.45 Uhr, 8x 
(außer 29.10. und 12.11.)

F85
3.12. – 11.2., dienstags, 10.15 bis 10.45 Uhr, 9x 
(außer 24.12. und 31.12.)
Anmeldung erst ab 23.10.24 möglich!
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PEKiP – Spiel und Bewegung im ersten Lebensjahr (EBZ)
In der „Prager-Eltern-Kind-Programm-Gruppe“ werden Spiel- und Bewegungsmöglich-
keiten angeboten, die dem Entwicklungsstand ihres Babys entsprechen. Gleichzeitig 
besteht die Möglichkeit zum Knüpfen neuer Kontakte und gemeinsamen Austausch über 
Fragen der Pflege, Erziehung, Ernährung und Entwicklung. Weitere Infos unter 
www.pekip.de.
Der Raum ist gut geheizt und wird regelmäßig gelüftet, denken Sie an entsprechende 
Kleidung für sich selbst.
Bitte mitbringen: Unterlage auf der Sie und ihr Baby ausreichend Platz haben (z.B. großes 
Handtuch oder Krabbeldecke), Handtuch, Mullwindel und alles was Sie für ihr Baby 
benötigen
Bitte bei der Anmeldung Geburtsdatum des Kindes angeben!
Leitung: Karola Rumpel, Dipl.-Sozialpädagogin, PEKiP-Gruppenleiterin
Gebühr: € 126,- 1 Erw. und 1 Kind (10x) je Kurs; € 63,- 1 Erw. und 1 Kind (5x) je Kurs;
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

F86
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im September, 
Oktober, November, Dezember 2023
13.9. - 29.11., freitags, 9.15 bis 10.45 Uhr, 10x (außer 4.10.)

F87
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im Januar, Februar, 
März, April 2024
13.9.- 29.11., freitags, 11.00 bis 12.30 Uhr, 10x (außer 4.10.)

F88
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im Mai, Juni, Juli 
2024
13.9. - 29.11., freitags, 13.30 bis 15.00 Uhr, 10x (außer 4.10.)

F89
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im August, 
September, Oktober, November 2024
17.1. - 14.2., freitags, 9.15 bis 10.45 Uhr, 5x

F90
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im Januar, Februar, 
März, April 2024
17.1. - 14.2., freitags, 11.00 bis 12.30 Uhr, 5x

F91
PEKiP-Kurs für Eltern mit Babys geboren im Mai, Juni, Juli 
2024
17.1. - 14.2., freitags, 13.30 bis 15.00 Uhr, 5x
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DELFI-Qualifizierung
Kurs zur Qualifizierung zur/m DELFI-Leiter*in durch die 
Familienbildungsstätte Celle
DELFI® (Denken, Entwickeln, Lieben, Fühlen, Individuell) ist ein Konzept für die Beglei-
tung von Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr. In der Qualifizierung erhalten Sie aktuelle 
Informationen zur Säuglingsentwicklung aus physiotherapeutischer, sozialer und psycho-
logischer Perspektive. Sie beschäftigen sich mit Bindungstheorie, Regeln der Gesprächs-
führung, Gruppenleitung und Gruppenprozessen. Sie lernen altersgemäße Bewegungs- 
und Wahrnehmungsspiele für Babys kennen und erhalten viele praktische Anregungen 
für die Gestaltung von DELFI ®-Kursen. Sie entwickeln aus wissenschaftlich-theoretischem 
Wissen, vermittelten Fertigkeiten und reflektiertem Erfahrungswissen Ihre fachliche und 
personale Kompetenz weiter. Sie können anschließend als DELFI®- Kursleiter*in einfühl-
sam, situationsbezogen und kreativ Eltern und Babys in Ihren DELFI®-Kursen durch das 
erste Lebensjahr begleiten. Nach Abschluss der Qualifizierung erhalten Sie ein Zertifikat. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.delfi-online.de.
Voraussetzungen: Die Qualifizierung richtet sich an Frauen und Männer, die mindestens 
23 Jahre alt sind und über eine abgeschlossene Berufsausbildung in pädagogischer, 
psychologischer oder medizinischer Richtung verfügen. Wer aus anderen Berufen kommt, 
sollte einschlägige Erfahrungen und Kompetenzen im persönlichen Umfeld erworben 
haben. Wichtig ist ein hohes Maß an Einfühlungsvermögen und die Bereitschaft, sich im 
Rahmen der Fortbildung mit der eigenen Biografie und Motivation reflektierend ausein-
anderzusetzen.
Kosten, Termine und Anmeldemodalitäten finden Sie unter 
www.schroeder-haus.de
20. - 24.1.25
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Wege des Protestantismus 
in die Postmoderne

19:00 Uhr

Vortrag und Gespräch

23/10/24

WAS NUTZT  
RELIGION  
HEUTE?
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E120
Zuhause in der Digitalen Welt - Medien entdecken, verstehen, 
nutzen (EBW)
Digitalisierung hat unser Leben verändert: soziales und gesellschaftliches Leben, unsere 
Kommunikation, Informations- und Wissensbeschaffung, viele Alltagsvorgänge und 
Anwendungen finden digital statt. Emails, Apps, Messenger, Datenspeicherung, sichere 
Passwörter und vieles andere mehr gehören zu den digitalen Alltagskompetenzen, die er-
worben werden sollten. Digitalkompetenz erhöht einen sicheren Umgang an den eigenen 
Geräten, bei Anwendungen und mit den eigenen Daten.
Einsteiger*innen erschließt sich Sinn und Nutzen der Geräte und ihrer Anwendungen oft 
nicht von alleine. Die Bedienung der entsprechenden Geräte stellt eine Hürde dar, auch 
Chancen, Grenzen und Gefahren sind zu hinterfragen.
In der Digitalberatung im Schröder-Haus besteht jeden Dienstag die Möglichkeit, sich bei 
konkreten Fragen zu Handhabung und Einrichtung eigener Geräte beraten und unterstüt-
zen zu lassen. Bitte bringen Sie Ihre Mobilgeräte (+Ladekabel) zur Digitalberatung mit.
Darüber hinaus bieten wir zu ausgewählten Themen aus dem Medien-Alltag Vorträge, 
Kurse und Gesprächsrunden an.
Leitung: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin und Team
Für die Digitalberatung ist eine Anmeldung erforderlich. Bitte nennen Sie dabei kurz Ihr 
Anliegen.
24.9. - 11.2., dienstags, 14.00 bis 17.00 Uhr 
nach Vereinbarung (s.o.), außer in den Schulferien

Vorträge

V4
„Sich sicher im Internet bewegen“ (EBW)
In einer zunehmend digitalisierten Welt ist es wichtig, sich sicher und verantwortungsbe-
wusst im Internet bewegen zu können. Unser praxisorientierter Vortrag bietet fundiertes 
Wissen und praktische Tipps, um Ihre Online-Aktivitäten zu schützen und sicherzustellen, 
dass Ihre persönlichen Daten vor Bedrohungen geschützt sind. Ausgehend von den 
unterschiedlichen Bedrohungen (Malware, Phishing, Ransomware) erfahren Sie, wie sie 
Ihre Daten schützen: Erkennen und Vermeiden von Phishing-E-Mails, Erkennen sicherer 
Websites und Online-Shops, Sicherheitsmaßnahmen für Computer und mobile Geräte, 
Einrichten sicherer Passwörter, Datenschutz-Einstellungen in Browsern und sozialen 
Netzwerken.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
24.9., Dienstag, 15.00 Uhr, 1x
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V11
Der neue DB Navigator – die App der Deutschen Bahn (EBW)
Der DB Navigator ist die App der Deutschen Bahn, die Ihnen das Reisen und Planen 
mit dem Zug ermöglicht. In unserem praxisorientierten Vortrag lernen Sie, wie Sie die 
zahlreichen Funktionen des DB Navigators effizient nutzen können. Themen sind hierbei 
Installation und Einrichtung der App, Benutzeroberfläche und Navigation, Verbindungen 
suchen und buchen, Verwalten von Tickets und Bahncard und anderes mehr.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-
Um Anmeldung wird gebeten.
15.10., Dienstag, 15.00 Uhr, 1x

V20
Nützliche Apps im Alltag (EBW)
Apps können unser tägliches Leben erleichtern. In diesem praxisorientierten Vortrag 
erfahren Sie, wie Sie die besten und hilfreichsten Apps für verschiedene Lebensbereiche 
finden und effektiv nutzen können.
Auswahl der Apps, ihre Installation, Sicherheit und Datenschutz sind die grundlegenden 
Fragen, die sich bei jeder neuen App stellen. Wir erleben das am Beispiel vieler nützlicher 
Apps aus den Bereichen Gesundheit, Reisen, Unterhaltung, Organisation und Finanzen. 
Gerne gehen wir auch auf Ihre Interessen ein.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
12.11., Dienstag, 15.00 Uhr, 1x

V28
Online Banking: sicher, einfach und rund um die Uhr (EBW)
Onlinebanking hat sich in den letzten Jahren als ein essentieller Bestandteil des moder-
nen Bankwesens etabliert. Durch den Zugang zu Bankdienstleistungen über das Internet 
können Kunden ihre Finanzen bequem und flexibel von zu Hause oder unterwegs verwal-
ten. Funktionen wie Überweisungen, Kontoauszüge, Daueraufträge und die Verwaltung 
von Karten sind rund um die Uhr verfügbar.
Eine zentrale Rolle im Onlinebanking spielen Sicherheitsaspekte. Banken implemen-
tieren fortschrittliche Sicherheitsmaßnahmen wie Zwei-Faktor-Authentifizierung, 
Verschlüsselungstechnologien und kontinuierliche Überwachung, um die Daten und 
Transaktionen der Kunden zu schützen. Trotz dieser Maßnahmen bleibt es auch Aufgabe 
der Nutzer*innen, sich zu informieren und potenzielle Risiken, wie z.B.  Phishing-Angriffe 
zu erkennen.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
10.12., Dienstag, 15.00 Uhr, 1x
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V31
Miteinander in Kontakt kommen – Soziale Netzwerke im 
Internet (EBW)
Was macht soziale Netzwerke so interessant, dass Sie aus dem Alltag vieler Menschen 
nicht mehr wegzudenken sind? In einem Überblick über wichtige soziale Netzwerke wie 
z.B. Facebook, Instagramm, Twitter, TikTok lernen Sie die Besonderheiten der Netzwerke 
kennen. Neben vielfältigen Möglichkeiten miteinander in Kontakt zu kommen, bergen 
soziale Netzwerke aber auch Risiken. Im Vortrag zeigen wir , wie Sie die Vorteile sozialer 
Netzwerke nutzen und gleichzeitig die eigene Privatsphäre, und ihre Daten schützen 
können. 
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 6,-  
Um Anmeldung wird gebeten.
14.1., Dienstag, 15.00 Uhr, 1x

Kurse

E121
„Mein Windows Laptop – Grundlagen und Tipps“ (EBW)
Einführungskurs
Dieser Kurs bietet Ihnen eine Einführung in die Welt des Betriebssystems Windows. Er 
richtet sich an alle, die ihren Windows-Laptop besser nutzen möchten, insbesondere 
an Anfänger:innen und alle, die mehr über die Funktionen und Möglichkeiten ihres 
Windows-Laptops erfahren möchten. 
Inhalte sind die ersten Schritte mit Windows, Einstellungen und Anpassungen, Nutzung 
von Programmen und Apps, Verwaltung von Dateien und Ordnern, Internet und Netz-
werk, Wartung und Sicherheit.
Die Themen werden praxisnah an zwei Nachmittagen vorgestellt und können am eigenen 
Gerät angewandt werden. Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt, ein eigenes Gerät 
(Laptop mit Windows 10/11) ist erforderlich.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 30,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.
16.10. + 23.10., Mittwoch, 15.00 bis 17.30 Uhr, 2x

32



Senioren- Begegnungsstätte

Mit eigenständigem Programm im Albert-Schweitzer-Haus: 

Das aktuelle Programm erhalten Sie im Schröder-Haus oder in der Seniorenbegeg-
nungsstätte. Im Internet unter http://senioren.schroeder-haus.de 

Seniorenbegegnungsstätte , Friedrich-Ebert-Ring 27d , 97072 Würzburg 
Telefon 0931-79 625 79 / E-Mail: senioren@schroeder-haus.de 

„Mein Android Tablet oder Smartphone – 
Grundlagen und Tipps“ (EBW)
Entdecken Sie die Möglichkeiten Ihres Android-Tablets oder -Smartphones! Dieser 
Workshop richtet sich an Einsteiger:innen und alle, die mehr über die Funktionen und 
Anwendungen ihres Android-Geräts erfahren möchten. Sie erhalten einen Überblick über 
wichtige und häufig genutzte Grundeinstellungen (Helligkeit, Töne, Wlan, Standort…), 
Installation und Nutzung von Apps, Internetnutzung und zur Sicherheit Ihres Gerätes.
Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt, ein eigenes Gerät (Android-Smartphone oder 
-Tablet ab Android 10) ist erforderlich.
Referentin: Eva-Maria Hartmann, Dipl.-Pädagogin
Gebühr: € 15,- je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.

E122
13.11., Mittwoch, 15.00 bis 18.00 Uhr, 1x

E123
15.1., Mittwoch, 15.00 bis 18.00 Uhr, 1x
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G150
Wildkräuterführung für alle (EBZ)
Haben Sie sich beim Spazierengehen schon gefragt, was da gerade wächst und ob das 
essbar ist? Oder möchten Sie Abwechslung in der Küche und gesundes Essen? Während 
der Wildkräuterführung lernen Sie erste Wildkräuter kennen. Sie erhalten Informationen 
wie diese schmackhaft zubereitet werden und erfahren, wie diese zur gesunden Ernäh-
rung beitragen. Sie werden überrascht sein, wie vielseitig die Pflanzen, die uns alltäglich 
umgeben, verwendbar sind!
Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, lange Hose (Schutz vor Zecken o. Stechmücken), 
Getränk, Schere/Messer, Stoffbeutel und ggf. Sonnenschutz/Regenjacke.
Treffpunkt: Einfahrt Bürgerbräugelände Frankfurter Str. (neben Kaminstudio, schräg ge-
genüber vom Aldi), direkt an den unteren Parkplätzen, neben dem Fußweg Richtung Wald
Leitung: Verena Mader, Kräuterführerin
Gebühr: € 18,-  
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
Anmeldung ab 26.8.24 unter www.schroeder-haus.de oder mail@schroeder-haus.de 
möglich! 
12.9., Donnerstag, 17.15 bis ca.19.15 Uhr, 1x

Meditation - Einführung und Begleitung (EBZ)
Es soll die Möglichkeit gegeben werden, Meditation kennen zu lernen und über einen 
längeren Zeitraum einzuüben. Verschiedene Meditations-Formen werden angeboten, um 
den persönlich geeigneten Weg zu finden: wir werden üben, den Körper wahrzunehmen, 
den Atem zu spüren, auf die Stille zu hören und in Ruhe und Bewegung achtsam und 
wach anwesend zu sein.
Leitung: Dr. Hartmut Baur
Gebühr: € 54,- (6x) je Kurs, € 63,- (7x)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G151
12.9. - 24.10., donnerstags, 20.00 bis 21.00 Uhr, 6x 
(außer 3.10.)

G152
7.11. - 19.12., donnerstags, 20.00 bis 21.00 Uhr, 7x 

G153
9.1. - 13.2., donnerstags, 20.00 bis 21.00 Uhr, 6x
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Fit und in Schwung bleiben: Mobilisieren - 
Dehnen - Kräftigen (EBZ)
Gezieltes Ganzkörpertraining mit Musik für Frauen ab 60
Steigern Sie Ihre körperliche Fitness, Beweglichkeit und kräftigen Sie Ihre Muskulatur. 
In diesem Kurs lernen Sie Mobilisations-, Dehnungs- und Kräftigungsübungen für den 
gesamten Körper. Sie werden sensibel für Ihre individuellen körperlichen Bedürfnisse und 
Stärken, um ein gesundes Bewegungsmuster zu entwickeln.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Gymnastikschuhe und großes Handtuch.
Leitung: Eleonore Günder, Übungsleiterin
Gebühr:  € 60,- (13x) je Kurs; € 23,- (5x) je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G154
Teil I: 16.9. - 16.12., montags, 9.45 bis 10.30 Uhr, 13x 
(außer 28.10.)

G155
Teil II: 13.1. - 10.2., montags, 9.45 bis 10.30 Uhr, 5x

G156
Teil I: 16.9. - 16.12., montags, 10.45 bis 11.30 Uhr, 13x 
(außer 28.10.)

G157
Teil II: 13.1. - 10.2., montags, 10.45 bis 11.30 Uhr, 5x

Aktiv und gesund: Ganzkörpertraining für Frauen (EBZ)
Im Kurs werden Bewegungsabläufe und Übungen zur Verbesserung der körperlichen 
Fitness vermittelt. Dies beinhaltet die Steigerung von Ausdauer, Beweglichkeit und Koor-
dinationsfähigkeit. Durch die Freude an der Bewegung soll das allgemeine Wohlbefinden 
gesteigert, Körper, Geist und Seele in Einklang gebracht und ein besseres Verständnis für 
den eigenen Körper entwickelt werden.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, feste Turnschuhe, Handtuch, Matte
Leitung: Waltraud Markert, Übungsleiterin
Gebühr: € 77,- (13x); € 29,- (5x) 
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G158
Teil I: 16.9. - 16.12., montags, 15.45 bis 16.45 Uhr, 13x 
(außer 28.10.)

G159
Teil II: 13.1. - 10.2., montags, 15.45 bis 16.45 Uhr, 5x
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Body-Forming ein dynamisches Work-Out-Fitness-Programm 
mit rhythmischen Bewegungen zu motivierender Musik (EBZ)
Die Gruppenelemente sind Ausdauer, Kräftigung, Gleichgewicht und Dehnung. Das 
Ganzkörper-Work-Out beinhaltet eine Mischung aus Aerobic, Pilates und Stretching.
Leitung: Waltraud Markert, Übungsleiterin
Gebühr: € 77,- (13x); € 29,- (5x)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G160
Teil I: 16.9. - 16.12., montags, 17.00 bis 18.00 Uhr, 13x 
(außer 28.10.)

G161
Teil II: 13.1. - 10.2., montags, 17.00 bis 18.00 Uhr, 5x

Yoga - mehr Energie und Entspannung (EBZ)
Für Anfänger*innen und Geübte
Yoga tut uns gut, stärkt unsere innere Kraft, sorgt für mehr Wohlbefinden, Selbstwahr-
nehmung und Lebensfreude. Nach einem langen, oft arbeitsreichen Tag kommen wir zur 
Ruhe und tanken gleichzeitig neue Energie. Wir lernen dynamische, fließende Bewegun-
gen kennen, sowie Meditation, Atem- und Entspannungstechniken. Gemeinsam schauen 
wir, wie das Gelernte in den Alltag integriert werden kann.
Bitte bequeme Sportkleidung, Yogamatte, sowie eventuell Kissen und Decke für die 
Endentspannung mitbringen.
Leitung: Verena Mader, Yoga-Lehrerin (YTT-200)
Gebühr: € 34,- (5x) je Kurs; € 48,- (7x) je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G162
Teil I: 17.9. - 19.11., dienstags, 17.15 bis 18.15 Uhr, 7x 
(außer 1.10., 29.10. und 5.11.)

G163
Teil II: 14.1. - 11.2., dienstags, 17.15 bis 18.15 Uhr, 5x 

G164
Teil I: 17.9. - 19.11., dienstags, 18.30 bis 19.30 Uhr, 7x 
(außer 1.10., 29.10. und 5.11.)

G165
Teil II: 14.1. - 11.2., dienstags, 18.30 bis 19.30 Uhr, 5x

Besuchen Sie uns auf

www.facebook.com/schroederhaus
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Körpertraining für Frauen ab 60 (EBZ)
Im Kurs werden Bewegungsabläufe und Übungen zur Verbesserung der körperlichen 
Fitness vermittelt. Dies beinhaltet die Steigerung von Ausdauer, Beweglichkeit und Koor-
dinationsfähigkeit. Durch die Freude an der Bewegung soll das allgemeine Wohlbefinden 
gesteigert, Körper, Geist und Seele in Einklang gebracht und ein besseres Verständnis für 
den eigenen Körper entwickelt werden.
Bitte bequeme Kleidung, Handtuch, Matte, mitbringen.
Leitung: Waltraud Markert, Übungsleiterin
Gebühr: € 70,- (12x); € 35,- (6x)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G166
Teil I: 18.9. - 18.12., mittwochs, 9.00 bis 10.00 Uhr, 12x 
(außer 30.10. und 20.11.)

G167
Teil II: 8.1. - 12.2., mittwochs, 9.00 bis 10.00 Uhr, 6x

G168
Körperliche und geistige Beweglichkeit erhalten und fördern, 
ab 65 Jahre mit Exkursionen (EBZ)
Der Kurs setzt sich inhaltlich aus rhythmischen Bewegungsabläufen, Stabilitäts-, und 
Gleichgewichtsübungen zusammen. Durch den Einsatz von Wort-Spielen mit leichten 
Denkinhalten sollen Merkfähigkeit, Orientierung und Erinnerungen gefördert werden. 
Mit Quiz-, Scherzfragen und Ratespielen bereichern wir unser Wissen mit dem „mal alt 
werden“. Zudem entdecken wir unsere gewohnte Umgebung in spielerischer Art u. Weise 
ganz neu. Schwungvolle Schlager aus den 60er Jahren begleiten uns dabei durch eine 
humorvolle Sportstunde. Bitte bequeme Kleidung, Handtuch, Matte, mitbringen.
Leitung: Waltraud Markert, Übungsleiterin
Gebühr: € 162,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
18.9. - 12.2., mittwochs, 10.30 bis 12.00 Uhr, 18x 
(außer 30.10., 20.11., 25.12. und 1.1.)

Haltung und Wirbelsäule für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene (EBZ)
Sie lernen, wie Sie Ihre Haltung verbessern, die Gesundheit Ihrer Wirbelsäule erhalten und 
was dem ganzen Körper guttut. Sie erfahren die Bedeutung einer guten Körperhaltung 
für Ihr Wohlbefinden und erlernen praktische Übungen zur Stärkung Ihrer Muskulatur 
und zur Verbesserung der Flexibilität. Anhand ausgewählter Übungen zur Mobilisation, 
Kräftigung, Dehnung und Entspannung entwickeln Sie ein Bewusstsein für eigene Fehl-
haltungen und erlernen Techniken, um Haltungsschäden vorzubeugen.
Bitte mitbringen: eigene Matte.
Leitung: Martina Limpert-Scherbantin, Gesundheitspädagogin SKA
Gebühr: € 70,- (12x); € 35,- (6x)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G169
Teil I: 19.9. - 19.12., donnerstags, 17.15 bis 18.15 Uhr, 12x 
(außer 3.10 und 31.10.)

G170
Teil II: 9.1. - 13.2., donnerstags, 17.15 bis 18.15 Uhr, 6x 
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G171
Qigong der 4 Jahreszeiten für Frauen - Herbst (EBZ)
Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
Qigong verknüpft Atmung, geistige Zentrierung, innere und äußere Haltung, Bewegung 
und Imagination. Auf sanfte Weise aktivieren Sie den gesamten Körper und stärken Ihre
Selbstheilungskräfte und seelische Ressourcen. Sie tun Ihrem Körper etwas Gutes, sorgen 
für Entspannung und verbessern Ihre Lebensqualität. Sie lernen das Konzept der 4 Jahres-
zeiten von Katrin Blumberg kennen. Die Herbstübungen stärken gezielt unser Atmungs-
system und unsere Abwehrkräfte. Sie lassen sich gut in den Alltag integrieren und Sie 
erfahren, wie Sie aktiv auf Ihren Körper Einfluss nehmen können.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe.
Der Kurs wird anteilig v. d. Krankenkassen erstattet. (Abwicklung über Frau Klüpfel)
Leitung: Andrea Klüpfel, Qigong Lehrerin der deutschen Qigong Gesellschaft, EU-Diplom 
für Integrative Gesundheitsförderung
Gebühr: € 79,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
26.9. - 5.12., donnerstags, 11.00 bis 12.00 Uhr, 8x 
(außer 3.10., 17.10. und 31.10.)

G172
Yoga-Stellungen - Atemübungen - tiefe Entspannung (EBZ)
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Es werden Yogaübungen erarbeitet, eingeübt und reflektiert, die u.a. der Befreiung der 
Atemräume, bewussten Ausrichtung des Beckenraums, wohltuenden Wirkung in den 
Wechseljahren, Kräftigung der Oberschenkelmuskulatur, Dehnung der Fußrücken und 
Steigerung der Lebensenergie dienen.
Bitte bequeme Kleidung, Matte, Socken, Handtuch und Decke mitbringen.
Leitung: Traudel Steinhäuser-Dolgun, Yoga-Lehrerin BDY/EYU
Gebühr: € 63,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
7.10. - 9.12., montags, 10.00 bis 11.30 Uhr, 6x 
(außer 14.10., 28.10., 4.11. und 18.11.)

Tai-Chi für Jung und Alt. Fortgeschrittene (EBZ)
Wie im Anfängerkurs geht es hier auch um Gesundheit(s-Prophylaxe) und Wohlbefinden. 
Die Grundmuster der Bewegungen bleiben gleich. Wir werden tiefer in die Bewegungen 
und Formen eintauchen. Einzelne Elemente der „24 er Form“ werden wir miteinander 
verbinden.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung.
Leitung: Klaus Hofmann, Tai-Chi-Lehrer Stufe A
Gebühr: € 36,- je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G173
Teil I: 10.10. - 21.11., donnerstags, 18.30 bis 19.30 Uhr, 6x 
(außer 31.10.)

G174
Teil II: 9.1. - 13.2., donnerstags, 18.30 bis 19.30 Uhr, 6x 
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G175
Tai-Chi für Jung und Alt. Für Anfänger (EBZ)
In diesem Kurs der alten chinesischen Gymnastikform Tai-Chi stehen Ihre Gesundheit und 
Ihr Wohlbefinden im Vordergrund. Lernen Sie, Ihre Gelenke zu stärken, Ihren Gleichge-
wichtssinn zu schärfen und Ihre Körperkoordination zu verbessern. Wichtig ist dabei die 
langsame Atmung, die der Bewegung folgt und so die Sauerstoffversorgung der Körper-
zellen verbessert. Sie lernen die entsprechende Atemtechnik kennen und üben sie ein. Ein 
Schwerpunkt liegt auf der sorgfältigen Ausführung der langsamen Bewegungen, um die 
Muskeln zu dehnen, die Flexibilität zu verbessern und Stress abzubauen. Am Ende sollen 
die Teilnehmenden in der Lage sein, kurze Tai-Chi Routinen selbständig auszuführen und 
in Ihren Alltag zu integrieren, ähnlich wie Zähneputzen.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung.
Leitung: Klaus Hofmann, Tai-Chi-Lehrer Stufe A
Gebühr: € 36,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
10.10. - 21.11., donnerstags, 19.30 bis 20.30 Uhr, 6x 
(außer 31.10.)

G176
Yoga am Abend (Mittelstufe) (EBZ)
In diesem Yoga-Kurs in den Abendstunden beschließen wir den Tag auf achtsame Weise 
mit sanftem Hatha Yoga. Die Übungen kräftigen die Muskulatur, erhöhen die Beweg-
lichkeit und schärfen das Bewusstsein. Dabei steht die Atmung im Fokus und es gibt viel 
Raum für Entspannung und geführte Meditation. Auch Elemente des Vinyasa- und des 
Yin-Yoga fließen mit ein.
Der Kurs baut auf erste Erfahrungen mit Yoga auf, die Stellungen (Asanas) werden vertieft 
und Variationen erläutert.
Bitte bequeme Sportkleidung, Yogamatte, sowie eventuell Kissen und Decke für die En-
dentspannung mitbringen.
Leitung: Melanie Römer, Yoga-Lehrerin (YTT-200)
Gebühr: € 40,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
28.10. - 2.12., montags, 19.00 bis 20.00 Uhr, 6x

G177
Dem Glück auf der Spur - interaktiver Workshop (EBZ)
Das Thema Glück ist seit vielen Jahren ein Teilbereich der positiven Psychologie.
Lassen Sie uns gemeinsam auf Spurensuche gehen nach: Glück im Alltag, in der Bewe-
gung, in der Entspannung, Glücksorte in Würzburg, lernen Sie das Glücksministerium ken-
nen, etc. Gönnen Sie sich an einem Samstagvormittag eine Auszeit auf der gemeinsamen 
Suche nach dem Glück.
Referentin: Iris Keller, Gesundheitspädagogin, B.sc. Health Care
Gebühr: € 27,- 
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
16.11., Samstag, 10.00 bis 13.00 Uhr, 1x
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KlangRaum: Die wohltuende Kraft von Klängen (EBZ)
Wohltuende Klänge verschiedener obertonreicher Instrumente (wie z.B. Monochord, 
Shrutibox, Trommel, Koshi) berühren und umhüllen uns. Aus einem entspannten Zustand 
heraus lauschen wir den zarten Klängen und lassen gemeinsam die Seele baumeln, auf 
der Reise nach Innen. In der Stille können die Klänge in uns schwingen und sich tiefer 
verankern. Die Wirksamkeit von Klängen wird dadurch ganz praktisch erfahren. Dies kann 
uns als Anregung für unseren Alltag dienen.
 Bitte bequeme Kleidung, Socken, Matte und Decke mitbringen.
Leitung: Birgit Keller, Heilpraktikerin, Körper-, Klang- und Tanztherapeutin
Gebühr: € 21,- je Kurs
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 

G178
29.11., Freitag, 19.30 bis 21.00 Uhr, 1x

G179
24.1., Freitag, 19.30 bis 21.00 Uhr, 1x

G180
Die Geburt des Lichts - 
eine getanzte Weihnachtsgeschichte (EBZ)
Die Adventzeit lädt ein, Lichter anzuzünden, innezuhalten und unseren Sehnsüchten 
nachzugehen. Wir machen uns mit den Figuren der Weihnachtsgeschichte auf den Weg 
nach Bethlehem und lassen uns tanzend ins Weihnachtsgeschehen hineinnehmen.
Mit dem „Hymnos Akathistos“ aus der Orthodoxie und lateinamerikanischer Musik tanzen 
wir die Weihnachtsgeschichte und machen uns auf den Weg von der Dunkelheit ins Licht. 
Eingeladen sind alle interessierten Frauen und Männer, die Freude an Bewegung haben. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe, eine Decke für die Zeiten der 
Entspannung. Getränke und Mittagsimbiss.
Leitung: Heide Hahn, Religions- und Tanzpädagogin
Gebühr: € 25,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
30.11., Samstag, 10.00 bis 16.00 Uhr, 1x

G181
Qigong - Wildgans Typ II: Gesundheitszustandstraining (EBZ)
Der Kurs behandelt das Gedächtnistraining, die verschiedenen körperlichen 
Beweglichkeiten und alle organischen Funktionen im Körper. Sie erfahren wie nach 
Qigong Verbesserung der Abwehrkräfte erreicht werden können. Um das Ziel zu erreichen, 
sollte man täglich für zehn Minuten in der Natur Qigong mit den sanften und fließenden 
Bewegungsabläufen trainieren. Qigong dient der Steigerung des Wohlbefindens, fördert 
und stärkt die Gesundheit. Für Anfänger:innen und Fortgeschrittene geeignet.
Bitte mitbringen: Schreibutensilien, bequeme Kleidung und Schuhe.
Leitung: Yang Weihong, Arzt für chinesische Medizin
Gebühr: € 55,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
8.12., Sonntag, 10.00 bis 13.00 Uhr und 14.15 bis 17.15 Uhr, 1x
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G182
Wechseljahre – Wandelzeiten körperlich seelische 
Perspektiven und Türöffner (EBZ)
Tagesworkshop
In den Wechseljahren kann es für uns Frauen abenteuerlich werden. Das Hormonballett 
bekommt eine neue Choreographie. Seelische Turbulenzen und Sinnfragen spielen eine 
Rolle. In diesem Wandel steckt die Chance, Muster abzulegen und neue Türen zu öffnen in 
die Erntezeit des Lebens.
Der Tagesworkshop ist für Frauen vor und in den Wechseljahren. Wir schauen auf die 
körperlichen und seelischen Besonderheiten dieser Lebensphase. Impulse bereichern das 
Wissen um Symptome und natürliche Hilfsmittel. Durch Übungen, Austausch und ein 
stärkendes Ritual entstehen wertvolle Perspektiven für den eigenen Weg.
Bitte selbst für Verpflegung sorgen.
Referentinnen: Brigitte Auer, HP Klass. Homöopathie, Kräuterführungen, 
Frauengesundheit, Würzburg, Barbara Lurz, Dipl. Theologin, Systemische Beraterin, 
Begleitung und Rituale in Lebensübergängen, Würzburg
Gebühr: € 65,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
11.1., Samstag, 9.30 bis 17.00 Uhr, (inkl. Mittagspause), 1x

G183
Seminar: Achtsamkeit erleben- ganz im Hier und Jetzt 
ankommen (EBW)
Achtsamkeit ist ein Lebenskonzept und kann auch auf ganz verschiedene Weise geübt 
werden. So lernen wir im Seminar verschiedene Zugänge kennen: Mit Übungen zu 
achtsamen Essen, mit einfachen Meditationstechniken, einer Reise durch unseren Körper 
und achtsamem Sprechen und Zuhören erleben wir Achtsamkeit und können diese in 
unseren Alltag besser integrieren und erleben Entspannung und Ruhe.
Bequeme Alltags- oder Sportkleidung und rutschfeste Socken oder Gymnastikschuhe 
reichen aus, um mitzumachen. Bitte etwas zu trinken und zu essen mitbringen. Am 
Samstag gibt es eine Mittagpause von 1 Stunde.
Referentin: Theresa Keidel, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Entspannungspädagogin, Coach
Gebühr: € 75,- €
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung.
7.2., Freitag, 17.00 bis 20.00 Uhr 
8.2., Samstag,  9.30 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr, 2x
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K200
Zeichnen und Malen: 
Menschen - Pflanzen - Gegenstände (EBZ)
Der Kurs vermittelt die Grundlagen im Zeichnen, Fortgeschrittene können auch aquarel-
lieren. Bei schönem Wetter zeichnen wir im Freien.
Bitte mitbringen: Aquarellfarben, Zeichenblock, Bleistifte (HB, B, 2B)
Leitung: Maja Issing, Dipl.-Designerin, Malerin
Gebühr: € 184,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
16.9. - 3.2., montags, 9.00 bis 11.00 Uhr, 17x 
(außer 28.10., 23.12., 30.12. und 6.1.)

K201
Malen mit Acrylfarben - Experimentelle Malerei (EBZ)
Im experimentellen Tun entdecken wir vielfältige bildnerische Möglichkeiten. Gezielte 
Themenstellung, Übungen zur Farben- und Formenlehre und gemeinsame Bildbespre-
chungen unterstützen die individuelle, kreative Arbeit am Bild. Der Kurs eignet sich für 
Anfänger:innen und Fortgeschrittene. Er bietet Zeit und Raum für die persönliche künst-
lerische Entwicklung.
Bitte mitbringen: Acrylfarben in rot, gelb, blau, schwarz und weiß, Papier DIN A 3 oder 
DIN A 2, evtl. Keilrahmen, diverse Borsten-Pinsel, Plastikbecher in verschiedenen Größen, 
Lappen, Malkittel.
Leitung: Roswitha Vogtmann, Dipl.-Malerin, Kunstlehrerin
Gebühr: € 165,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
16.9. - 3.2., montags, 17.30 bis 19.00 Uhr, 17x 
(außer 28.10., 23.12., 30.12. und 6.1.)

K202
Poesie Werkstatt  - Haiku - Lesen und Dichten (EBZ)
Haiku ist eine kurze Lyrikform, die ihren Ursprung in Japan hat. Heute ist das Haiku aber 
auf der ganzen Welt beliebt und praktiziert: indem eine 5-7-5-silbige Momentaufnahme 
einer Landschaft oder eines Lebensgefühls mit jahreszeitlichen Worten gedichtet wird. 
In diesem Werkstatt-Kurs lernen Sie klassische und zeitgenössische Haiku aus Japan, 
Deutschland sowie aller Welt kennen und schreiben Sie Ihr eigenes Haiku auf Deutsch. 
In so einer Zeit, in der Worte leicht verloren gehen, können Sie die wahre Sprache 
wiederfinden. 
Bitte mitbringen: Stift und Heft
Leitung: Dr. Toyomi Iwawaki-Riebel, Philosophin
Gebühr: € 52,- + Materialkosten für Anthologie (wird im Kurs besprochen) 
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
10.10. - 14.11., donnerstags, 17.00 bis 18.45 Uhr, 5x 
(außer 31.10.)
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K203
Erzählen zur Winterzeit! (EBZ)
Erzählkurs für Neugierige
Geschichten mit Freude erzählen. Hier wird nicht auswendig gelernt und nicht vor-
gelesen. Wir wecken unsere natürliche Begabung und reisen erzählend ins Reich der 
Phantasie! Haben Sie Lust, nicht nur ein Märchen zu hören, sondern auch einmal selbst 
Märchen zu erzählen? Dann sind Sie hier richtig, denn: Erzählen macht Spaß! Anhand 
ausgewählter Märchen und vieler praktischer Übungen möchten wir dem Grundton der 
Geschichten nachspüren, ihren Figuren näherkommen, Bilder auf uns wirken lassen und 
schließlich das Märchen in den Mund nehmen und ihm unsere Sprache geben. Dabei ler-
nen wir auch, wie wir uns die Geschichte leicht merken und sie lebendig erzählen können. 
Kommen Sie mit ins Reich der Phantasie!
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Spielfreude
Leitung: Kerstin Lauterbach, Gildeerzählerin Europäische Märchengesellschaft und Pro-
fessionelle Erzählerin zertifiziert durch den Verband der Erzählerinnen und Erzähler e.V. 
(VEE)
Gebühr: € 75,-
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
6.11. - 4.12., mittwochs, 19.00 bis 21.00 Uhr, 4x (außer 20.11.)

Wir sind ein gemeinnütziger Verein mit derzeit etwa 80 Mitgliedern.  
Wenn Sie möchten, können Sie uns dabei helfen:

Werden Sie Mitglied im Förderkreis!
Die jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt nach Ihrem Ermessen € 20,-, 50,- oder 
100,- und geht zu 100 Prozent an das Rudolf-Alexander-Schröder-Haus.
Wir freuen uns auf Sie!

Den Flyer können Sie anfordern unter 0931-321750 / mail@schroeder-haus.de
www.schroeder-haus.de/ueber-uns/foerderkreis/
Spendenkonto: IBAN: DE73790500000000212324
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K204
In Kooperation mit dem Verein Mrija e.V. 
Ukrainisch Kochen (EBZ)
nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage
18.9.,Mittwoch, 18.00 bis 20.00 Uhr 1x

K205
BROTzeit Baguette und Focaccia selbst backen (EBZ)
Mit viel Liebe und Geduld werden wir von Hand frisches Baguette und Focaccia backen. 
Die Wartezeit überbrücken wir mit leckeren Aufstrichen & Co, die eurer Brotzeit den extra 
Kick geben.
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 35,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
21.9., Samstag, 13.00 bis 17.00 Uhr, 1x

K206
Kleine Patisserie Schule (EBZ)
Macarons, Eclairs, Ganache, Crème Patissière: Schritt für Schritt erkunden wir gemeinsam 
diese Klassiker der Patisserie und lernen, dass das alles schwieriger klingt als es eigentlich 
ist.
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 50,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
12.10., Samstag, 12.00 bis 18.00 Uhr,1x

K207
Grillen im Winter (EBZ)
Saisonaler Grillgenuss auch bei Minusgraden
Wer sagt, dass die Grillsaison im Herbst endet? Gemeinsam bereiten wir ein etwas ande-
res Grillfleisch und klassisches Wintergemüse als Beilage zu. Und danach genießen wir 
gemeinsam!
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 55,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
9.11., Samstag, 13.00 bis 19.00 Uhr, 1x

44 Kochen



K208
Dinnerparty mit WOW-Effekt (EBZ)
Unsere Liebsten verwöhnen UND sprachlos machen? Gemeinsam bereiten wir köstliche 
Kleinigkeiten, wie Tartar, Carpaccio und Neuinterpretationen anderer Klassiker zu, bei 
denen Euren Gästen das Wasser im Mund zusammenläuft. 
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 50,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
7.12., Samstag, 13.00 bis 19.00 Uhr 1x

K209
Bye, bye Miss American PIE (EBZ)
DER Klassiker aus den USA
Ein Teig, unfassbar viele Möglichkeiten. Ob süß oder sogar herzhaft, zusammen finden wir 
heraus, wie vielseitig dieser Klassiker der amerikanischen Küche ist.
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 45,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
18.1., Samstag, 13.00 bis 18.00 Uhr, 1x

K210
Veganes Backen (EBZ)
Dieser Kurs vermittelt euch hilfreiche Tipps und Tricks des veganen Backens.
Ich zeige euch einige meiner persönlichen Lieblingsrezepte für Cookies, Brownies und Co.
Leitung: Michael Pfister, Koch und Ernährungsberater
Gebühr: € 40,- (inkl. Materialkosten)
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung. 
1.2., Samstag, 13.00 bis 17.00 Uhr, 1x
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Fortbildungen für Mitarbeitende im Dekanat

Zu allen Angeboten ergehen gesonderte Einladungen. Alle Fortbildungen sind für 
Mitarbeitende kostenfrei.

E124
Fortbildung für Mesner*innen in Kirchengemeinden und 
Einrichtungen (EBW)
Auch in der JVA finden Gottesdienste und Seelsorge statt. Ebenso sind Resozialisierungs-
bemühungen sehr wichtig. Hierüber werden die Mesner*innen des Dekanats an diesem 
Tag informiert und fortgebildet.
Referent: Arnd Bartel, JVA Würzburg
Ort: JVA Würzburg, Friedrich-Bergius-Ring 27
Anmeldung erforderlich. Gesonderte Einladung ergeht.
14.9., Samstag, 9.30 bis 12.00 Uhr, 1x

Willkommenstage im Dekanat Würzburg (EBW)
Im Auftrag des Evang.-Luth. Dekanats Würzburg und gemeinsam mit dem Kinderta-
gesstätten-Zweckverband laden wir zu Willkommenstagen für neue Mitarbeitende der 
unterschiedlichsten Berufsgruppen im Dekanat Würzburg ein. Diese Tage haben das Ziel, 
alle neuen Mitarbeitenden aus Kirchengemeinden und anderen kirchlichen Einrichtungen 
im Dekanat Würzburg in Kultur, Auftrag und Wertehintergrund der evangelischen Kirche 
einzuführen und sie innerhalb der Kirche und unserer Dienstgemeinschaft willkommen zu 
heißen. Nach Absprache mit der Dienststelle melden Sie sich bitte für Ihren Wunschter-
min an. Gerne können Sie das Einladungsschreiben bei uns anfordern.
Leitung: Pfr. Reinhard Fischer und Matthias Scheller, Dipl.-Religionspädagoge (FH), 
Anmeldung erforderlich. Gesonderte Einladung ergeht.

E125
8.10., Dienstag, 9.00 bis 16.00 Uhr, 1x

E126
15.1., Mittwoch, 9.00 bis 16.00 Uhr, 1x 

E127
Fortbildung für Seniorenkreisleiter*innen (EBW)
In den Seniorenkreisen sind die Veränderungen der letzten Jahre spürbar, vor allem aber 
fehlen Menschen, die nun nicht mehr dabei sein können oder Ihr Engagement beendet 
haben. Wieder in eine gute Verbindung miteinander zu kommen, die Bedingungen 
zu richten, so dass sich viele wohlfühlen, das sind gerade große Herausforderungen in 
unserer Arbeit mit alten Menschen. Wir laden Sie ein zu einem Austausch über Ihre Erfah-
rungen und Einfälle der letzten Monate und den aktuellen Stand. Hilfreiche Tipps aus der 
Praxis ermutigen und ermuntern, neue Ideen auszuprobieren Anmeldung erforderlich. 
Leitung: Matthias Scheller, Dipl.-Religionspädagoge (FH)
Anmeldung erforderlich. Gesonderte Einladung ergeht.
15.10., Dienstag, 9.00 bis 12.00 Uhr, 1x 
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E128
Fortbildung für Sekretär*innen (EBW)
Zu dieser Fortbildung sind Sekretär*innen aus den Kirchengemeinden und Einrichtungen 
des Dekanates eingeladen. Berufsspezifische Fragestellungen und Anforderungen und 
der Austausch miteinander stehen im Vordergrund. Daneben ergänzen Informationen aus 
dem Dekanat und seinen Einrichtungen den Vormittag.
Leitung: Matthias Scheller, Dipl.-Religionspädagoge (FH)
Anmeldung erforderlich. Gesonderte Einladung ergeht.
5.11., Dienstag, 9.30 bis 12.00 Uhr, 1x

E129
Fortbildung für Mesner*innen in Kirchengemeinden und 
Einrichtungen (EBW)
Zu dieser Veranstaltung sind haupt- und ehrenamtliche Mesnerinnen und Mesner aus den 
Kirchengemeinden des Dekanats eingeladen. Der gemeinsame Austausch und die Diskus-
sion berufsspezifischer Fragestellungen und Anforderungen stehen im Vordergrund. 
Neben dem Gespräch werden wir an diesem Vormittag einen Kirchenraum erkunden.
Leitung: Matthias Scheller, Dipl.-Religionspädagoge (FH)
Ort: Evang. Gemeindezentrum Sommerhausen, Kirchplatz 9, Sommmerhausen
Anmeldung erforderlich. Gesonderte Einladung ergeht.
18.1., Samstag, 9.30 bis 12.00 Uhr, 1x

E130
KirchenRaum-Führer*innen Ausbildung (EBW)
Dieser Kurs richtet sich an alle Menschen mit oder ohne Kirchenbindung und bereits 
aktive ehrenamtliche Kirchenführer*innen; Alle, die an der ökumenischen Erschließung 
von Kirchenräumen interessiert sind und Lust darauf haben, Menschen in der Begegnung 
mit „ihrer“ Kirche zu begleiten, offen dafür zu sein, neue Perspektiven anzubieten und die 
jeweilige Begegnungserfahrung der Teilnehmer*innen als eigenes Lernen zu begreifen.
Vom zeitlichen Umfang handelt es sich um ein Halb-Wochenende (Freitag 16 Uhr -Sams-
tag 16 Uhr) + 5 Samstage + 2 Online-Abende.
Genauere Infos auf der Homepage oder direkt im Schröder-Haus. 
ab Januar 25
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48Anmelde- & Teilnahmebedingungen

Anmeldung 
Vorträge können in der Regel ohne Anmeldung besucht werden, der Eintritt wird vor Beginn 
der Veranstaltung in bar oder per Lastschrift entrichtet. Für Kurse, Seminare, Tagungen und 
Fahrten ist eine verbindliche Anmeldung nötig. Dafür gibt es folgende Möglichkeiten: 
1. Persönliche Anmeldung 
Im Schröder-Haus, Wilhelm-Schwinn-Platz 3, während der Bürostunden (s. Seite 38). Die 
Kursgebühr kann nicht in bar entrichtet werden. Zur Begleichung der Kursgebühr erteilen 
Sie uns eine Einzugsermächtigung.

2. Schriftliche Anmeldung 
mit dem Anmeldeabschnitt (S. 39) oder den entsprechenden Angaben. Mit der Anmel-
dung erteilen Sie uns eine Einzugsermächtigung für die Kursgebühr. Die Anmeldung ist 
nur gültig mit SEPA-Lastschriftmandat und Unterschrift des Kontoinhabers. 

3. Telefonische Anmeldung 
unter 0931/321750 nur während unserer Bürozeiten. Zur Begleichung der Kursgebühr 
erteilen Sie uns eine Einzugsermächtigung.

4. Online Anmeldung 
mit Angabe aller wichtigen Daten (wie auf dem Anmeldeabschnitt vorgegeben) über 
die E-Mail-Adresse mail@schroeder-haus.de oder direkt über die Internetseite www.
schroeder-haus.de. Bei der Online-Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per 
E-Mail.

5. Anmeldebestätigung 
Wir versenden keine schriftlichen Anmeldebestätigungen. Sie werden jedoch zuverlässig 
benachrichtigt, wenn eine Veranstaltung ausgebucht ist oder sich Änderungen ergeben. 
Bei Online-Veranstaltungen senden wir Ihnen nach erfolgter Anmeldung mit Einzugser-
mächtigung den Veranstaltungs-Link mit kurzen Benutzungshinweisen spätestens einen 
Tag vor Veranstaltungsbeginn per Mail zu.

Datenschutz
Wir nehmen den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Wir behandeln Ihre perso-
nenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend dem Datenschutzrecht, der DSG-EKD. 
Die Datenschutzaufsicht in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern wird durch die Evang. Kirche 
in Deutschland wahrgenommen. EKD-Datenschutzbeauftragter für die Datenschutzregion 
Süd ist
Stephan Perschke
Hafenbad 22, 89073 Ulm, 
Telefon 0731-140593-0, sued@datenschutz.ekd.de

Örtlich Beauftragter für Datenschutz im Verwaltungsverbund 1 der ELKB ist
Florian Kühling
Friedrich-Ebert-Ring 30a, 97072 Würzburg
Telefon 0931-79625-68, datenschutz.verbund1@elkb.de

Teilnehmende an Veranstaltungen des Schröder-Hauses erklären sich insoweit mit der 
Verarbeitung ihrer persönlichen Daten einverstanden, als dies für den Zweck der Veran-
staltung erforderlich ist. Der gesetzlich vorgeschriebene Datenschutz ist gewährleistet.  
Sie erhalten von uns - bis auf  Widerruf - ausgewählte Veranstaltungsinformationen per 
Post. 



49Anmelde- & Teilnahmebedingungen

Ermäßigungen 
Wird eine ermäßigte Gebühr bei einer Veranstaltung gewährt, wird sie dort ausdrück-
lich aufgeführt; bei Vorträgen beträgt die Ermäßigung in der Regel 50%. Sie gilt für 
Schüler:innen, Student:innen und Personen, die Grundsicherung oder ALGII beziehen, 
gegen Vorlage eines aktuellen Nachweises. Letztere erhalten auch auf Kursgebühren eine 
Ermäßigung in Höhe von 20 Prozent. Ausgenommen davon sind Studienreisen, Tagesfahr-
ten und Exkursionen. 

Rücktritt 
Findet eine Veranstaltung nicht statt, wird die Gebühr zurückerstattet bzw. nicht abge-
bucht. Bei Programmänderung können Sie vom Kurs bei voller Erstattung der Gebühr zu-
rücktreten. Ansonsten wird, wenn Sie sich spätestens zwei Werktage vor Veranstaltungs-
beginn wieder abmelden, nur eine Verwaltungsgebühr in Höhe von € 3,– berechnet und 
abgebucht. Bei späteren Abmeldungen oder Kursabbruch können die Kursbeiträge nicht 
zurück erstattet werden. Eine Stornierung oder Rücktritt nach Veranstaltungsbeginn ist in 
der Regel nicht möglich. Kann auf Grund einer Erkrankung ein Kurs nicht fortgeführt wer-
den, erstatten wir nach Vorlage eines ärztlichen Attests die restlichen Gebühren abzüglich 
der Stornogebühr in Höhe 3,- Euro. In besonderen Fällen sprechen Sie mit uns.  

Haftung
Die Haftung des Schröder-Hauses für Schäden jeglicher Art, gleich aus welchem Rechts-
grund sie entstehen mögen, ist auf die Fälle beschränkt, in denen dem Schröder-Haus 
Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last fällt. Eine Haftung gem. §§ 276, 278 BGB 
(Verantwortlichkeit des Schuldners) ist ausgeschlossen. Insbesondere übernimmt das 
Schröder-Haus keinerlei Haftung für Diebstähle, Verletzungen oder Schäden an Personen 
oder Sachgegenständen, die es nicht zu vertreten hat. 

Besonderheiten bei Kochkursen
Kochkursteilnehmer*innen verpflichten sich hygienische Grundregeln einzuhalten und
alle Hinweise der Kursleitung zu befolgen. Eventuell vorhandene Allergien, gesundheitli-
che Einschränkungen, Krankheiten u. ä., die ihn und andere Teilnehmer*innen des Kurses 
gefährden könnten, sind vor Beginn des Kurses anzuzeigen. Offene Wunden an den 
Händen, ansteckende Krankheiten oder andere Gefahrenquellen für die Gesundheit der 
Kursteilnehmer *innen und unseres Personals können zum Ausschluss aus dem Kochkurs 
führen. Die Kursgebühr wird in diesem Fall nicht erstattet. 

Einzug der Gebühren mit SEPA-Lastschriftmandat
Erteilen Sie uns zum Einzug der Kursgebühr eine Einzugsermächtigung, so benötigen 
wir nach dem EU-SEPA-Zahlverfahren von Ihnen ein Lastschriftmandat. Wenn Sie 
noch kein entsprechendes Formular bei uns abgegeben haben, können Sie es im Kurs 
erhalten. Wir bitten Sie, es spätestens dort auszufüllen und uns zukommen zu lassen. 
Sie finden es auch als Download auf unserer Internetseite. Die ebenfalls notwendige 
und auf Ihrem Auszug ersichtliche Gläubiger-ID-Nummer des Schröder-Hauses lautet: 
DE12RAS00000586506 
Wir buchen die Kursgebühren i.d.R am 1. und am 15. des Monats vor Kursbeginn, jedoch 
spätestens 14 Tage nach Kursbeginn, ab.

Veranstaltungsort
Alle Veranstaltungen finden (wenn nicht anders angegeben) im  
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, Würzburg, Wilhelm-Schwinn-Pl. 3 (neben der Ste-
phanskirche), statt. Sie beginnen pünktlich zu den angegebenen Zeiten. Einige Veranstal-
tungen werden zusätzlich oder ausschließlich online angeboten. 
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Bildung im Schröder-Haus

Das EBZ ist noch eine Einrichtung des Evang.-Luth. Dekanats Würzburg, Zwinger 3c 
(bis 2025)

Das Evangelische Bildungswerk Frankenforum e.V.

Besteht als eingetragener Verein seit 1972. Im Dekanatsbezirk Würzburg und der Region 
gehören ihm 50 Kirchengemeinden und Einrichtungen an. Seit 2021 sind auch die Deka-
nate Kitzingen, Markt Einersheim, Castell und Lohr beigetreten. Der Verein hat inzwischen 
127 Mitglieder.

Wir arbeiten zusammen unter einem Dach:

Rudolf-Alexander-Schröder-Haus

Wilhelm-Schwinn-Platz 3 (neben St. Stephan)

97070 Würzburg

Telefon:	  0931-32175-0 
E-Mail:	  mail@schroeder-haus.de oder 
	 Ebw.frankenforum@elkb.de
Internet:	  http://www.schroeder-haus.de 

Unser Team im Schröder-Haus
Direktorin/Theologische Leitung: 		  Pfr.in Dr. Katharina Eberlein-Braun 
Pädagogische Leitung/ Geschäftsführung	 Matthias Scheller 
Familienbildung/Öffentlichkeitsarbeit	 Yvonne Meier 
Leiter Seniorenbegegnungsstätte:		  Andreas Fritze 
Büro und Anmeldung: 			   Monika Grieb  
				    Bärbel Reuß
Bürozeiten
Montag bis Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 14.00 bis 17.00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass in Schulferien ggf. geänderte Öffnungszeiten gelten. 
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Hiermit melde ich mich zu folgenden Kursen an:

Kurs Nr.______	 Thema______________________________________

Kurs Nr. ______	Thema______________________________________

Kurs Nr.______	 Thema______________________________________

Kurs Nr. ______	Thema______________________________________

Vorname, Name	 __________________________________________

Straße, Hausnr.	 __________________________________________

PLZ, Wohnort	 __________________________________________

Telefon (tagsüber)_____________   E-Mail-Adresse___________________

  Bitte schicken Sie mir das Programm zu

c  Bitte informieren Sie mich über den Förderkreis e.V.

Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die Teilnahme- und Stornobedingungen des 
Schröder-Hauses, insbesondere den Einzug mit SEPA-Lastschrift, wie sie im aktuellen 
Programmheft veröffentlicht sind.

Datum_____________	 Unterschrift __________________________
	
Bitte abtrennen und senden an: Schröder-Haus, Wilhelm-Schwinn-Platz 3, 97070 
Würzburg 

SEPA Lastschriftmandat
Gläubiger ID: DE12RAS00000586506 

Ich ermächtige das Schröder-Haus, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Schröder-Haus eingezogenen 
Lastschriften einzulösen. Die Lastschriften werden i.d.R am 1. und am 15. des Monats vor 
Kursbeginn, jedoch spätestens 14 Tage nach Kursbeginn, abgebucht.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit einem Kreditinstitut 
vereinbarten Bedingungen.

Die Kursgebühren sollen abgebucht werden von:

IBAN_______________________________________________
(oder Kontonummer + BLZ)

Bank ______________________________________________

Kontoinhaber_________________________________________

Datum:____________	 Unterschrift:________________________ 



Bildung im Schröder-Haus
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Wilhelm-Schwinn-Platz 3
97070 Würzburg

Telefon: 0931 - 32 17 5 - 0
www.schroeder-haus.de
mail@schroeder-haus.de
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